PIERR%&YEFR
SEMAINE BLEUE | Journée santé : nutrition

Jeudi 9 octobre

LA VILLE DE PIERRELAYE
_ et son centre social présentent

Ensemble, tissons des liens enira les générations :
atediers | formations | débats | conférences | rencontres..,

© Pierrelaye

*ALIMENTATION SAINE ET EQUILIBREE
De 10h a 12h. 1 atelier pédagogique et ludique sur I'alimentation saine.
1 atelier cuisine : confection d'un dessert pour le repas partagé.

*REPAS PARTAGE
De 12h a 13h45. Repas offert par la mairie avec les participants de I'atelier du matin.

Coordonnées

Salle Julien Lauprétre
15 clos saint pierre
95480

Pierrelaye

Date
Jeudi 9 octobre, 10:00 - 13:45
Infos pratiques

Activités ouvertes aux pierrelaysiens
Places limitées

GRATUIT

Contact

Centre social - Maison Pour Tous Simone Veil - 5 Clos Saint-Pierre
Horaires : lundi, mercredi, jeudi, vendredi : 9h30 a 12h et 14h a 17h. Le mardi : 9h30 a 12h
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Contact : Sophie AGUILLE CLAES
Tél : 06 17 59 21 03



