18 mois - 3 ans

GOUTERS

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

MERCREDI

Multi Accueil - PIERRELAYE
Semaine du 27/02 au 05/03

VENDREDI

Carottes rapées

Filet de poisson sauce au
curry

Blé aux légumes

Fromage ou Laitage

Mini roulé

Fruit frais

Potage vermicelles

Paupiette de veau
sauce brune

Epinards ala
creme

Créme a la vanille

Gateau maison

Flamby au
chocolat

f//.

Pilon de poulet
grillé

Pommes de terre
sautées
Fromage ou
Laitage

Fruit frais

Pain et barre de
chocolat

Lait

Salade de pates et
dés de fromages
Sauté de porc -
Sauté de dinde a la
créeme de
moutarde

Carottes

Gateau maison

Pain au lait et
confiture

Fruit frais

7,

Dahl de lentilles
et riz au lait de
coco

Rondelé

Salade de fruits
frais

Viennoise

Compote

Purée de courgettes

Fromage ou Laitage

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'épinards

Yaourt nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de brocolis

Fromage ou
Laitage

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de carottes

Fromage blanc
nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de haricots
verts

Yaourt nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de courgettes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de haricots
verts

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits




Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre

sont 100% frangaises. cuisine.
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum une Retrouvez I'ensemble des menus
fois par semaine. sur:
C = Conserve S = Surgelé F = Frais w

Produits locaux Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Code a saisir : MAP95




18 mois - 3 ans

GOUTERS

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

MERCREDI

Multi Accueil - PIERRELAYE

Semaine du 06/03 au 12/03

VENDREDI

Betteraves échalotes et
coriandre

Escalope de dinde

Saucisse / saucisse

Potage

Chili con carne . R . Reblochonnade m Pavé de lieu roti
a la Normande @“* de de volaille
. s . Purée de carottes .
Riz Poélée Basquaise N B Coquillettes
a la muscade
Laitage nature Yaourt nature Carré frais
. . Muffin aux fruits . . v
Yaourt aromatisé Compote Ananas au sirop . Fruit frais
rouges maison
Pain et confiture Gaufre Gateau maison Pain au lait Pain, chocolat
Lait Fruit frais Jus d'orange Compote Fruit frais
. . E . Steak haché de . .
Steak haché Escalope de dinde @_@ Poisson blanc veau Pavé de lieu
. . , - , Purée de Purée de chou
Purée de brocolis Purée d'épinards Purée de carottes
courgette fleur
. Fromage blanc s
Yaourt nature Laitage nature Yaourt nature na%ure Carré frais

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de
courgette

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de chou
fleur

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre

cuisine.
m Plat végétarien

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant
sont 100% frangaises.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison




L¥%  Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum une Retrouvez I'ensemble des menus sur

AB fois par semaine.

Produits locaux
%

C = Conserve S = Surgelé F = Frais www.clicetmiam.fr
Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Code a saisir : MAP95




Multi Accueil - PIERRELAYE

Carottes rapées

Potage Friand au fromage .
au citron
Roti de porc/ Roti 5 , Dos de colin sauce Lasagnes
Cordon bleu p' / @_@ Steak Haché . . - g m
de dinde —— citronnée végétariennes
18 mois - 3 ans Ratatouille Pommes sautées Epinards a la Rizauxpetits |
creme légumes
. Fromage blanc
Tome noire .
sucré
[ , ., . A . (™
Fruit frais AB Yaourt aromatisé Liégeois Gateau maison Compote
, , . Viennoise au . .
Sablés Gaufrette Marbré maison chocolat Pain -confiture
GOUTERS Fromage blanc
Banane & Jus de pommes Fruit frais Lait chocolaté

sucré

Escalope de poulet

Purée d'haricots verts

Roti de porc/ Roti R
de dinde LA
Purée de poélée

Steak haché

Purée d'épinards

Poisson blanc

Purée de brocolis

Escalope de dinde

Purée de carottes

10-17 mois de légumes
Fromage blanc . Fromage blanc .
Yaourt nature Laitage nature Laitage nature
nature nature

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'haricots verts

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de poélée
de légumes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre
sont 100% francaises. cuisine.

m Plat végétarien

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison




L¥1  Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum une Retrouvez I'ensemble des menus

AB fois par semaine. sur:

C = Conserve S = Surgelé F = Frais www.clicetmiam.fr

Produits locaux @%] Viandes Label Rouge 4G = 4eme gamme 5G = 5eme gamme
& T Code a saisir : MAP95




PONS ABLE

Convivio
4

< Wi
i K

GOUTERS

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

dENU

MERCREDI

Filet de lieu sauce citron

Semoule

Yaourt aromatisé

\,

AB

Fruit frais

Quatre Quart

Jus de fruits

Dahl de lentilles au
lait de coco

Brie

Compote

Minis roulés

Flamby au
chocolat

Concombre
bulgare

Pizza

Banane au
chocolat

Pain barre de
chocolat

Lait

Multi Accueil - PIERRELAYE

Soupe de
butternut a la
pomme et 4
épices
Curry de porc au
yaourt/ Curry de
dinde au yaourt
Carottes
caramélisées au
cumin

Gateau moélleux
pomme canelle
maison
Pain au lait
confiture

Fruit frais

Semaine du 20/03 au 26/03

VENDREDI

Salade de
pépinettes aux
[égumes

Nuggets de poulet

Haricots verts

Fromage blanc
stracciatella

Galettes
bretonnes

Compote

Escalope de dinde
Purée d'épinards
Yaourt nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Poisson blanc

Purée de carottes

Laitage nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Steak Haché

Purée de
courgettes

Petit suisse nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Sauté de dinde

Purée de
butternut

Laitage nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Blanc de poulet

Purée d'haricots
verts
Fromage a
tartiner

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de
courgettes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de
butternut

Laitage du jour

Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'haricots
verts

Laitage du jour

Laitage varié

Purée de fruits




Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre

sont 100% frangaises. cuisine.
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum une Retrouvez I'ensemble des menus
fois par semaine. sur:
C = Conserve S = Surgelé F = Frais w

Produits locaux Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Code a saisir : MAP95




Multi Accueil - PIERRELAYE

Semaine du 27/03 au 02/04
LUNDI . vARDI §  MErcReDl B JEuD | VENDREDI

18 mois - 3 ans

GOUTERS

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Riz cantonais végétarien

(riz, omelette, carottes,
oignons)

Blchette de chevre
Yaourt aux fruits
Pain

Part de fromage

Salade de pates

Escalope de R
volaille au paprika
Petits pois
carottes
Liégeois

Biscuit fourré
chocolat

Fruit frais

Chou blanc au
curry
Pates carbonara et
gruyere rapé

Fromage blanc
creme de marron

Pain au lait

Compote

Potage
Boulette de boeuf

Gratin de brocolis

Flan parisien
maison

Viennoise

Fruit frais

Fish &chips

Frites

Yaourt Nature
sucré

Fruit frais

Gaufre

Jus d'orange

Steak haché

Purée de poélée de
légumes

Fromage blanc nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Escalope de dinde @_@

Purée de petits
pois carottes

yaourt nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Jambon blanc/
jambon de dinde
Purée d'haricots

verts

Laitage nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Boulette de boeuf

Purée de brocolis

Fromage blanc
nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Poisson blanc
Purée de carottes

Yaourt nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de poélée de
légumes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de petits
pois carottes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'haricots
verts

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant
sont 100% francaises. cuisine.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien




L¥%  Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum une Retrouvez I'ensemble des menus sur

AB fois par semaine.

Produits locaux
%

C = Conserve S = Surgelé F = Frais www.clicetmiam.fr
Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Code a saisir : MAP95




LUNDI | MARDI | MERCREDI

Multi Accueil - PIERRELAYE
Semaine du 03/04 au 09/04

VENDREDI

Crépe au fromage

Saucisson a l'ail /
Paté de volaille

. Roti de porc / et E Couscous . . . ,
Paupiette de veau . porc / @_@ e m Hachis parmentier Poisson pané
dinde = végétarien
Semoule, légumes -
18 mois - 3 ans Chou romanesco Coquillettes couscous etpois || ... Riz 4B
chiches
., . Fromage a
Yaourt aromatisé Mimolette . &
tartiner
Flan nappé au caramel Beignet framboise Fruit frais* Y Marbré au Fruit frais
PP g AB chocolat maison
. ) Gateau au Pain au lait et pate ,
= Gaufrettes Pain, confiture . N . P Sablé des flandres
GOUTERS chocolat maison a tartiner
Compote yaourt aromatisé Lait Fruit frais Compote

Escalope de dinde

Roti de porc / et
dinde

@
‘e

Blanc de poulet

Viande hachée

Poisson blanc

Purée de chou , Purée de Purée d'haricots , .
Purée de carottes Purée de brocolis
10-17 mois romanesco courgettes verts
. Fromage blanc Fromage a
Laitage nature Yaourt nature Yaourt nature & . g
nature tartiner

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de chou
romanesco

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de
courgettes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'haricots
verts

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant
sont 100% frangaises cuisine.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien



L¥2  Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum une Retrouvez I'ensemble des menus

AB fois par semaine. sur:

C = Conserve S = Surgelé F = Frais www.clicetmiam.fr
Produits locaux Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme
(8]

Code a saisir : MAP95




/‘
Convivio

& RESPONSABLE

MERCREDI _§  JEUDI

Multi Accueil - PIERRELAYE

Semaine du 10/04 au 16/04

VENDREDI

Friand au fromage Coleslaw Betteraves
Dos de lieu au Nuggets de
Boulettes de boeuf Hamburger &8 m
beurre blanc fromage
. . . . Epinards a la
18 mois - 3 ans Purée de carottes Frites Tortis pina
créme
Yaourt aromatisé Edam
. . Cake au citron . . v
Fruit frais . Fruit frais
maison
. . . Mini cake .
~ Madeleines Viennoise . Pain
GOUTERS framboise
Compote Lait Fruit frais Part de fromage
Boulettes de boeuf Escalope de dinde Poisson blanc Steak haché
i A Eh R Purée de petits Purée de Purée de . -
‘;:,l"'.' & - P Purée d'épinards
. e oA pois courgette betteraves
10-17 mois ol N
i Verd . Fromage blanc
k& Yaourt nature Laitage nature Yaourt nature
nature
Compote ou fruit Compote ou fruit Compote ou fruit Compote ou fruit
~ Laitage varié Laitage varié Laitage varié Laitage varié
GOUTERS
Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
Purée de petits Purée de Purée de C e
. Purée d'épinards
6-9 mois pois courgette betteraves
Laitage du jour Laitage du jour Laitage du jour Laitage du jour
~ Laitage varié Laitage varié Laitage varié Laitage varié
GOUTERS
Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre
sont 100% frangaises. cuisine.

Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison




L¥%  Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum une Retrouvez I'ensemble des menus sur

AB fois par semaine.

Produits locaux
%

C = Conserve S = Surgelé F = Frais www.clicetmiam.fr
Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Code a saisir : MAP95




18 mois - 3 ans

GOUTERS

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

MERCREDI

Multi Accueil - PIERRELAYE

Semaine du 17/04 au 23/04

VENDREDI

Salade de concombre

Salade de pates

Rosette- paté de

volaille
Filet de merlu pané au Pates bolognaise Fajitas m Ro6ti de porc / ROt PR Boulettes
citron et gruyéere rapé végétarienne de dinde o d'agneau
Purée de pommes de . Petit pois \|
Haricots verts !
terre carottes AB
Yaourt nature
. Gouda
sucré
(% N . .. .
Compote AB Fruit frais Creme dessert Far breton maison Liégeois chocolat
L , . Pain- pate a - . Viennoise au
Biscuit fourré chocolat Pain p Mini roulé
tartiner chocolat
Yaourt sucré Part de fromage Lait Fruit frais Fruit frais
. . Jambon blanc Ro6ti de porc / Roti Boulettes
Poisson blanc Steak haché . / p. / .
Jambon de dinde de dinde d'agneau
. . . e Purée d'haricots Purée de petits
Purée de chou fleur Purée de carottes Purée d'épinards . P
verts pois carottes

Laitage nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Yaourt nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Fromage blanc
nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Yaourt nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Laitage nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de chou fleur

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'haricots
verts

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de petits
pois carottes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant
sont 100% frangaises.

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre

cuisine.

m Plat végétarien




L¥1  Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum une Retrouvez I'ensemble des menus

AB fois par semaine. sur:

C = Conserve S = Surgelé F = Frais www.clicetmiam.fr
Produits locaux Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme
(8]

Code a saisir : MAP95




18 mois - 3 ans

GOUTERS

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

MERCREDI

Multi Accueil - PIERRELAYE
Semaine du 24/04 au 30/04

VENDREDI

Jambon grillé sauce

Salade de pommes
de terre

Quiche Epinards

Pizza

Filet de hoki sauce

Céleri rapé aux
pommes

[

AB

B . B . Roti de volaille au s
@_@ . e Pilon de poulet @_@ cremeuse au ; @_@
tomate = chévre "maison s . thym, romarin e
citron
. . Farfalles et
Potatoes au paprika || ... Brocolis Carottes . A
gruyére rapé
. . Blchette de
Brie Yaourt aromatisé .
chévre
\ Petits suisse aux Mousse au
Fruit frais . Brownies maison
AB fruits chocolat
, Pain au lait et . . Pain, pate a
Marbré . Gaufre Viennoise p
confiture tartiner
Compote Fruit frais Lait Compote Jus de pomme
Jambon grillé @_@ Steak haché Escalope de dinde Poisson blanc Ro6ti de volaille @_@

Purée de courgettes

Yaourt nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'épinards

Fromage blanc
nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de carottes

Yaourt nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de chou
feur
Fromage blanc
nature

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de courgettes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Purée de chou
feur

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits




Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant
sont 100% frangaises.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum une
fois par semaine.

Produits locaux Viandes Label Rouge

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre

cuisine.
m Plat végétarien

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAP95



Multi Accueil - PIERRELAYE

Semaine du 01/05 au 07/05
MERCREDI | JEUDI ||  VENDREDI

18 mois - 3 ans

GOUTERS

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Poisson meuniere

Poélée Basquaise
Coulommier
Compote

Gateau maison

Flamby au
chocolat

Escalope de dinde
a la Normande

Purée de carottes
a la muscade

Edam
Fruit frais

Pain barre de
chocolat

Lait

Carottes rapées

Gratin de pates
aux légumes sauce
fromagere

Gateau aux fruits
rouges maison
Pain au lait
confiture

Fruit frais

CEuf sauce
cocktail

Steak haché sauce
tomate

Courgettes
sautées

Fromage blanc au
coulis de fruits

Viennoise

Compote

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Compote ou fruit
Laitage varié

Purée de fruits

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Laitage du jour
Laitage varié

Purée de fruits

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre
sont 100% frangaises. cuisine.

Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

L1 Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum une

Retrouvez I'ensemble des menus

AB fois par semaine. sur:

C = Conserve S = Surgelé F = Frais www.clicetmiam.fr



& Produits locaux Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme
@) Code a saisir : MAP95




