Convivio

Groupe Scolaire de PIERRELAYE

Semaine du 27/02 au 05/03

HORS D'CEUVRE

Carottes rapées

Potage
vermicelles

Salade de pates
et dés de
fromages

Filet de poisson sauce

Paupiette de

Pilon de poulet

Sauté de porc -
Sauté de dinde a

Dahl de lentilles

et riz au lait de m

PLATS CHAUDS au curry veau sauce brune grillé Ia:ncorﬁg(:d(le coco
ET GARNITURES
, , Epinards a la Pommes de
Blé aux légumes . , Carottes ,
creme terre sautees
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage oY Rondelé
Laitage
DESSERTS Creme a la vanille Fruit frais Gateau maison Y Salad(:rgiesfrwts
Mini roulé Gateau maison Y Pain et barre de Pain al{ lait et Viennoise
chocolat confiture
GOUTERS
Fruit frais Flamby au Lait Fruit frais Compote
chocolat

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au
minimum une fois par semaine.

L=

AB

Produits locaux
O

Viandes Label Rouge

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

m Plat végétarien

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Retrouvez I'ensemble des menus
sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : GSLM95




Convivio

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

GOUTERS

Produit de saison

Groupe Scolaire de PIERRELAYE

Betteraves échalotes et

. Potage
coriandre &
Escalope de i Saucisse /
Chili con carne dinde ala @_@ saucisse de de Reblochonnade m Pavé de lieu roti
Normande volaille
Purée de -
Riz Poélée Basquaise carottes a la Salade verte Coquillettes
muscade
Yaourt e
Emmental . Carré frais
aromatise
. . Muffin aux fruits . . \
Yaourt aromatisé Compote Ananas au sirop . Fruit frais
rouges maison
Pain et confiture Gaufre Gateau maison Pain au lait Pain, chocolat
Lait Fruit frais Jus d'orange Compote Fruit frais

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

L¥ Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au
AB minimum une fois par semaine.

Produits locaux
Ok

Viandes Label Rouge

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

m Plat végétarien

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Retrouvez I'ensemble des menus
sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : GSLM95




Groupe Scolaire de PIERRELAYE

Semaine du 13/03 au 19/03

Convivio

Friand au Carottes rapées
HORS D'CEUVRE Potage >rap
fromage au citron
Roti de porc/ Roti , Dos de colin Lasagnes
Cordon bleu de zmd(/e @% Steak Hache sauce citronnée vé étafiennes m
PLATS CHAUDS &
ET GARNITURES . , Epinards a la Riz aux petits
Ratatouille Pommes sautées . D (N I
creme [égumes
. Fromage blanc
PRODUIT LAITIER Tome noire )
sucré
. . L% ., ., . ~ . L
DESSERTS Fruit frais AB Yaourt aromatisé Liégeois Gateau maison Compote
, , . Viennoise au . .
Sablés Gaufrette Marbré maison Pain -confiture
chocolat
GOUTERS
Fromage blanc . . . ,
Banane 6 , Jus de pommes Fruit frais Lait chocolaté
sucré
Les viandes entieres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
votre restaurant sont 100% francaises.
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
L®1 Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au Retrouvez I'ensemble des menus
AB minimum une fois par semaine. sur:
C = Conserve S = Surgelé F = Frais www.clicetmiam.fr
Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Code a saisir : GSLM95

Produits locaux
O%




Groupe Scolaire de PIERRELAYE

Semaine du 20/03 au 26/03

LUNDI | MARDI | MERCREDI

VENDREDI

Soupe de
Concombre butterFr)lut ala Salade de
! épinettes aux
HORS D'CEUVRE bulgare pomme et 4 Pep .
L. [égumes
épices
. Curry de porc au
. . . Dahl de lentilles . yeenp Nuggets de
Filet de lieu sauce citron . Pizza yaourt/ Curry de
au lait de coco . poulet
dinde au yaourt
Carottes -
Semoule Salade verte caramélisées au Haricots verts AB

cumin

PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé Brie

Gateau moélleux

. . | Banane au Fromage blanc
DESSERTS Fruit frais AB Compote pomme canelle g
chocolat . stracciatella
maison
. , Pain barre de Pain au lait Galettes
Quatre Quart Minis roulés .
chocolat confiture bretonnes
GOUTERS
i Flamby au . . .
Jus de fruits y Lait Fruit frais Compote
chocolat
Les viandes entieres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
votre restaurant sont 100% francaises.
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
L®1  Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au Retrouvez I'ensemble des menus
AB minimum une fois par semaine. sur:
C = Conserve S = Surgelé F = Frais www.clicetmiam.fr
Produits locaux Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme
& Code a saisir : GSLM95




Convivio

Groupe Scolaire de PIERRELAYE

HORS D'CEUVRE Salade de pates Choiﬁ:?;c au Potage
Escalope de Pates
e . ; Boul . .
Riz cantonais végétarien m volaille au @_@ carbonara et Oli)(:t; de Fish &chips
PLATS CHAUDS paprika gruyére rapé
ET GARNITURES (riz, omelette, carottes, Petits pois Gratin de Frites
oignons) carottes brocolis
A R Yaourt Nature
PRODUIT LAITIER Blchette de chévre sucré
Fromage blanc Flan parisien \
DESSERTS Yaourt aux fruits Liégeois créme de maison Fruit frais
marron
Pain Biscuit fourré Pain au lait Viennoise Gaufre
chocolat
GOUTERS
Part de fromage Fruit frais Compote Fruit frais Jus d'orange

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

m Plat végétarien
Retrouvez I'ensemble des menus

minimum une fois par semaine. sur:

a8
www.clicetmiam.fr
Produits locaux
O

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au

C = Conserve S = Surgelé F = Frais

Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Code a saisir : GSLM95




HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

GOUTERS

Produit de saison

Groupe Scolaire de PIERRELAYE

Semaine du 03/04 au 09/04

Crépe au fromage

Saucisson a l'ail /
Paté de volaille

. Roti de porc / et ; Couscous Hachis . .
Paupiette de veau . porc / @_@ e m . Poisson pane
dinde e végétarien parmentier
Semoule,
) légumes . \|
Chou romanesco Coquillettes & Salade verte Riz AB
couscous et
pois chiches
. . Fromage a
Yaourt aromatisé Mimolette . B

tartiner

, Beignet . . v Marbré au . .

Flan nappé au caramel . Fruit frais* . ) Fruit frais

PP framboise AB chocolat maison
Gateau au . . .
. . Pain au lait et Sablé des
Gaufrettes Pain, confiture chocolat ~y s .
. pate a tartiner flandres
maison
Compote yaourt aromatisé Lait Fruit frais Compote

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

D
oo,

Produits locaux

£l

L¥ Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au
minimum une fois par semaine.

Viandes Label Rouge

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

m Plat végétarien

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Retrouvez I'ensemble des menus
sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : GSLM95




Groupe Scolaire de PIERRELAYE

Convivio

Friand au
HORS D'CEUVRE Coleslaw Betteraves
fromage
Boulettes de Dos de lieu au Nuggets de
' : - boeuf Hamburger beurre blanc fromage
PLATS CHAUDS | g
ET GARNITURES ) ‘ , Epinards a la
Purée de carottes Frites Tortis \
creme
Yaourt
PRODUIT LAITIER y Edam
aromatise
. . Cake au citron . . \|
DESSERTS Fruit frais ) Fruit frais 33
maison
. . . Mini cake .
Madeleines Viennoise . Pain
framboise
GOUTERS
Compote Lait Fruit frais Part de fromage
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.
votre restaurant sont 100% francaises.
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
L¥  Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au Retrouvez I'ensemble des menus
AB minimum une fois par semaine. sur:
C = Conserve S = Surgelé F = Frais www.clicetmiam.fr
Produits locaux ey Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme
& ( @ Code a saisir : GSLM95




Convivio

Groupe Scolaire de PIERRELAYE

Semaine du 17/04 au 23/04

Salade de concombre

HORS D'CEUVRE

Salade de pates

Rosette- paté de

volaille
Filet de merlu pané au Pates bolognaise Fajitas m Ro6ti de porc / Boulettes
PLATS CHAUDS citron et gruyere rapé végétarienne Roti de dinde d'agneau
ET GARNITURES Purée de pommes de . Petit pois, (v
..... Haricots verts AB
terre carottes
Yaourt nature
PRODUIT LAITIER . Gouda
sucré
DESSERTS Compote ‘qé’ Fruit frais Créme dessert Far b'reton Liégeois chocolat
maison
Biscuit fourré chocolat Pain Pain- Pate @ Mini roulé Viennoise au
tartiner chocolat
GOUTERS
Yaourt sucré Part de fromage Lait Fruit frais Fruit frais

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au
minimum une fois par semaine.

L=

AB

Produits locaux
O

Viandes Label Rouge

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

m Plat végétarien

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Retrouvez I'ensemble des menus

sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : GSLM95




Convivio

Groupe Scolaire de PIERRELAYE

HORS D'GEUVRE

Salade de
pommes de terre

Pizza

Céleri rapé aux E'
pommes A

14 i . . i Filet de hoki A . .
Jambotn grllie sauce @_@ C:]u‘lche"Eplr?ardi m pilon de poulet @_@ sauce cromeuse R‘z:: de voIalllg @@
PLATS CHAUDS omate chevre ‘maison au citron au thym, romarin
ET GARNITURES Farfalles et
Potatoes au paprika Salade verte Brocolis Carottes aruyére ripé
PRODUIT LAITIER Brie Yaourt aromatisé Fruit frais
DESSERTS Fruit frais ,qé' Petits su.lsse aux Mousse au Brownies maison
fruits chocolat
, Pain au lait et . . Pain, pate a
Marbré confiture Gaufre Viennoise tartiner
GOUTERS
Compote Fruit frais Lait Compote Jus de pomme

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% francaises.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au
minimum une fois par semaine.

Produits locaux Viandes Label Rouge

£l =X

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

m Plat végétarien

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Retrouvez I'ensemble des menus
sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : GSLM95




Convivio

Groupe Scolaire de PIERRELAYE

Semaine du 01/05 au 07/05
LUNDI . varDl  J mercRepl § sEuDl | VENDREDI

HORS D'GEUVRE

Carottes rapées

CEuf sauce
cocktail

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

. Escalope de Gratin de pates ,
Poisson . p\ , P Steak haché
. dinde ala aux légumes
meuniere sauce tomate
Normande sauce fromagere
Purée de
o) 2 . . Courgettes
Poélée Basquaise carottes ala ,
sautées
muscade
Coulommier Edam
v . . Gateau aux fruits Fromage blanc
Compote AB Fruit frais &

rouges maison

au coulis de fruits

GOUTERS

Gateau maison

Flamby au
chocolat

Pain barre de
chocolat

Lait

Pain au lait
confiture

Fruit frais

Viennoise

Compote

votre restaurant sont 100% francaises.

I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au
minimum une fois par semaine.

Produits locaux Viandes Label Rouge

£ 2

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

m Plat végétarien

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Retrouvez I'ensemble des menus
sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : GSLM95




