/

Convivio

RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison

Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 28/04 au 04/05
LUNDI . mARDI | MERCReDI JiEuDi [ VENDREDI

Crepe au fromage

Courgettes rapées

Carottes aux
pommes

Salade de pommes
de terre

Salade verte

Paté de
campagne

FERIE

Céleri rémoulade

Melon

Bolognaise végétarienne

Steach haché de
beoeuf a la sauce

Pilon de poulet

Filet de poisson pané

tomate
. . . Pommes de terre . .
Tortis Petits pois , Riz/Ratatouille
sautées
Petit suisse aromatisé Emmental Tomme Noire Yaourt nature sucré

Fruit frais

Fromage blanc,
brisure de biscuits

Gateau maison D

Fruit frais

A base de fruits & [égumes crus de saison

Produit issu de I'agriculture biologique

a8
@ Fournisseurs locaux

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Viandes Label Rouge

m Plat végétarien

,’:‘?J’r Produit élaboré depuis notre cuisine

(LTC&MIAM!

- *’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FCGSLM95




/

Convivio

RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison

Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 05/05 au 11/05
LUNDI . mARDI | MERCReDI JiEuDi [ VENDREDI

Oeuf mimosa

Salade de chou-fleur

Pasteque

Tomate mozzarella

Salade verte

Macédoine de
l[égumes au thon

FERIE

Carottes rapées

Pomelos

Saucisse de Toulouse et

Couscous végeé aux

Paupiette de veau

Filet de hoki en sauce

saucisse de dinde légumes sauce tex mex
. Aubergines
Purée de carottes Semoule g Farfalles
sautees
Camembert Yaourt aromatisé St Paulin Fromage blanc sucré

Mousse au chocolat

Fruit frais

Gateau maison

;P/

Fruit frais

A base de fruits & légumes crus de saison

Produit issu de I'agriculture biologique

A
@ Fournisseurs locaux

Viandes Label Rouge

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

m Plat végétarien

’ﬁ,} Produit élaboré depuis notre cuisine

(LTC&MIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FCGSLM95




Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 12/05 au 18/05
LUNDI . mARDI | MERCReDI JiEuDi [ VENDREDI

/

Convivio

RESPONSABLE

Salade de
Salade mexicaine aux concombres, Salade d'asperges et
. Betteraves . Melon
haricots rouges oignons rouges & tomates
HORS D'CEUVRE édam
Pomme de Champignons a la
Perlines au surimi terre,ceuf, oignons P8 CEuf mayonnaise Saucisson sec
et cerfeuil grecque

Nuggets de volaille Filet de lieu en Hachis parmentier Roti d? porc et Quiche au fromage m

PLATS CHAUDS sauce dinde
ET GARNITURES
Haricots beurre Blé Brocolis Salade verte
PRODUIT LAITIER Mimolette BUCh?tte de From'age d Yaourt sucré Petit suisse sucré
chévre tartiner
DESSERTS Glace F|a:af;2Fr>npee| au Fruit frais Gateau maison Y Cocktail de fruits

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

(LTC&MIAM!

Produit de saison Plat végétarien _
A base de fruits & légumes crus de saison = k

Produit issu de I'agriculture biologique {?J; Produit élaboré depuis notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Viandes Label Rouge

‘ I
@ Fournisseurs locaux

Code a saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/

Convivio

RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 19/05 au 25/05
LUNDI . mARDI | MERCReDI JiEuDi [ VENDREDI

Radis, beurre

Concombre féta

Friand au fromage

Mousse de foie

Salade verte

Pamplemousse

Tomate

Brocolis
parisienne

Pastéeque

Salade fromage
jambon tomates

Poulet sauce

Boeufala . Boulettes Jambon de porc .. . Filet de poisson au
, , Y . m thailandaise
méditerranéenne O végétariennes et dinde O (sucrée) O beurre blanc
. R Fondue de . Chou-fleur béchamel
Purée de carottes Pates . Riz .
poireaux gratiné
A Petit suisse . .
Yaourt BIO AB Camembert . Brie Fromage blanc sucré
aromatisé
. . Gateau banane . .
Compote Cocktail de fruits Glace Y Fruit frais

chocolat

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison

A base de fruits & [égumes crus de saison

Produit issu de I'agriculture biologique

a8
@ Fournisseurs locaux

Viandes Label Rouge

m Plat végétarien

,’:‘?J’r Produit élaboré depuis notre cuisine

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTC&MIAM!

- *’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FCGSLM95




Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 26/05 au 01/06
LUNDI . mARDI | MERCReDI JiEuDi [ VENDREDI

/

Convivio

RESPONSABLE

Rapé de carottes
. Concombre et courgettes P .
Taboulé .. FERIE FERME
vinaigrette fromage blanc
HORS D'CEUVRE curcuma
L . Terrine de
Céleri aux pommes Tomates mimosa .
poisson
. . Filet de poisson .
Sauté de porc et dinde p, Steak haché
PLATS CHAUDS pane
ET GARNITURES R . . Pommes de terre
Pates Petits pois .
sautées
PRODUIT LAITIER Emmental Yaourt sucré St Paulin
DESSERTS Créme dessert Fruit frais Cake nature
I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais &[ ’
Produit de saison Plat végétarien ( l‘ ]: (: _M -[ A M
A base de fruits & légumes crus de saison - k
L¥%  Produit issu de I'agriculture biologique ’?/ Produit élaboré depuis notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
AB www.clicetmiam.fr

Fournisseurs locaux o > Viandes Label Rouge
‘@ Code 4 saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




/

Convivio

RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison

Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 02/06 au 08/06
LUNDI . mARDI | MERCReDI JiEuDi [ VENDREDI

A s Betteraves A Maquereau a la
Melon Carottes rapés . Salade de pates d
vinaigrette moutarde
s . Salade d'asperges Salade, crodtons Rillettes de
Paté en crolte . Coleslaw
et ceuf & fromage poisson
Jambon blanc- Tajine de beeuf Poisson du jour sauce

Gratin de pates m jambon de dinde J Cordon bleu J

aux fruits secs

basilic

(froid)
. Semoule et Epinards a la Pommes de terre
Salade de riz , . R

légumes tajine creme vapeur
. A . Fromage blanc . L .,
Yaourt aux fruits BIO AB Chévre g , Mimolette Petit suisse aromatisé

sucré
Beignet Fruit frais Compote Gateau maison Y Glace

A base de fruits & [égumes crus de saison

AB

@ Fournisseurs locaux

L¥1  Produit issu de I'agriculture biologique

Viandes Label Rouge

m Plat végétarien

,’:‘?J’r Produit élaboré depuis notre cuisine

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTC&MIAM!

- *’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FCGSLM95




/

Convivio

RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 09/06 au 15/06
LUNDI . mARDI | MERCReDI JiEuDi [ VENDREDI

FERIE

Salade du marché

Salade verte

Radis

Champignons a la
créme

Concombres a la
vinaigrette

Coeurs de
palmiers

Friand au fromage

Chou-fleur sauce
cocktail

Escalope de dinde

Ro6ti de dinde et

Riz sauté aux
petits pois,

Filet de poisson pané

orc .
P oignons & ceufs
Haricots verts Pates Brocolis
Coulommiers (pas .
L . Fromage a
de fromage pour Petit suisse sucré . Edam
. tartiner
le scolaire)
. . S . R 7 Fromage blanc, coulis
Fruit frais Liégeois vanille Gateau au yaourt 7

de fruits rouges

I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

A base de fruits & [égumes crus de saison

[4]3]

@ Fournisseurs locaux

L¥  Produit issu de I'agriculture biologique

Viandes Label Rouge

m Plat végétarien

"/’@ Produit élaboré depuis notre cuisine

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTC&MIAM!

- *’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FCGSLM95




/

Convivio

RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 16/06 au 22/06
LUNDI . mARDI | MERCReDI JiEuDi [ VENDREDI

Pommes de terre a la
Nigoise

Concombres a la creme

Pasteque

Paté de campagne

Macédoine de
légumes

Salade César

Carottes rapées

Saucisson a l'ail

Crépe au fromage

CEuf mayonnaise

Paupiette de dinde sauce

CEufs durs (froid) m

Filet de poisson

Boulettes de
boeuf sauce

Jambon blanc - jambon

BBQ sauce Aurore de dinde
tomate
. . Salade de pommes . . , .
Petits pois carottes P Epinards Pates Purée de poireaux
de terres
. Fromage blanc . .
Yaourt aromatisé Gouda , Brie Tomme noire
sucré
. . . . Créme dessert
Fruit frais Cocktail de fruits Ile flottante Glace

vanille

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison

A base de fruits & [égumes crus de saison

AB

@ Fournisseurs locaux

L¥1  Produit issu de I'agriculture biologique

Viandes Label Rouge

m Plat végétarien

,’:‘?J’r Produit élaboré depuis notre cuisine

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTC&MIAM!

- *’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FCGSLM95




/

Convivio

RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 23/06 au 29/06
LUNDI . mARDI | MERCReDI JiEuDi [ VENDREDI

Concombres o
Salade de betteraves Salade verte Melon Crépe au fromage
bulgare
Salade de
Tomates a la mozzarella Saucisson sec pommes de terre, Taboulé CEuf mayonnaise
oignons & ceufs
Chipolatas de porc Parmentier

Nugget's de volaille

Pates

et dinde

Haricots beurre

Steak haché

Pommes de terre
sautées

végétarien

Purée de carottes

Poisson meuniere

Boulgour aux petits
légumes

Coulommiers

Yaourt aromatisé

Camembert

Yaourt sucré

St Paulin

Fruit frais

Flan nappé au
caramel

Compote de fruits

Glace

Mousse au chocolat

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

(LTC&MIAM!

- *’

Produit de saison
A base de fruits & [égumes crus de saison

m Plat végétarien

L¥1  Produit issu de I'agriculture biologique ,’:‘?J’r Produit élaboré depuis notre cuisine

AB

@ Fournisseurs locaux

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr
Viandes Label Rouge

Code a saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/

Convivio

RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison

Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 30/06 au 06/07
LUNDI . mARDI | MERCReDI JiEuDi [ VENDREDI

Tomates a I'huile d'olive

P&té de foie

Carottes rapées au
citron

Piémontaise

Céleri rémoulade

Salade verte

Pasteque

Concombres ala
creme

Salade de pommes de
terre

Courgettes rapées

Saucisse de porc et

Tajine de pois

chiches aux fruits m

Paupiette de veau

Pates au saumon

Steak haché de boeuf

saucisse de volaille au paprika
secs
Purée de pommes de Gratin de .
Semoule Brocolis

terre courgettes

N ., Blichette de ,

Petit suisse aromatisé ) Camembert Edam Fromage blanc sucré

chévre
Fruit frais Liégeois Fruit frais Glace Compote de fruits

A base de fruits & [égumes crus de saison

Produit issu de I'agriculture biologique

a8
@ Fournisseurs locaux

Viandes Label Rouge

m Plat végétarien

,’:‘?J’r Produit élaboré depuis notre cuisine

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTC&MIAM!

- *’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FCGSLM95




