/

Convivio

RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS

ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 06/07 au 12/07
LUNDI . mARDI | MERCReDI JiEuDi [ VENDREDI

Tomates

Sauté de dinde nature

Riz pilaf

calamar nature

Haricots plats CE2

(sans porc)

Blé pilaf

dinde au paprika

Brocolis béchamel

Champignons a la creme . Céleri rémoulade Macédoine nature Pastéeque
vinaigrette
. Salade verte Concombre cube
Maquereau a la Museau N . N
o croQtons et creme de Tomates vinaigrette
moutarde vinaigrette .
fromage ciboulette
Beignets au Tomates farcies Brochette de

Boulettes végétales m
sauce tomate

Aubergines grillées

Yaourt aromatisé

Camembert
portion
individuelle

Blchette lait
mélange

Petits suisses
sucrés x2

Brie pointe

Fruit frais

Fromage blanc
spéculoos

Créme dessert
vanille

Patisserie du jour

Cone fraise

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

A base de fruits & [égumes crus de saison

[4]3]

L¥ Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de

I'Agriculture Biologique

@

7,

Viandes Label Rouge
A

m Plat végétarien

Produit élaboré depuis notre cuisine

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTC&MIAM!

- *’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FCGSLM95




/’

Convivio

RESPONSABLE

HORS D'CEUVRE

Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 13/07 au 19/07

Carottes CE2 rapées et
mais vinaigrette

Rillettes cornichons

CEuf dur
mayonnaise

Pamplemousse

Melon

Champignons a la
créeme d'ail

Salade verte, tomates,
oignons rouges et
fromage bleu

Guacamole et tortillas

Filet de poulet LNA FR

Pizza au fromage

Saucisse Knack de

—
"

Dos de colin MSC thym

PLATS CHAUDS aigre douce porc HVE nature citron
ET GARNITURES Boulgour aux petits Lentilles vertes .
. Salade verte ., Ratatouille
légumes HVE cuisinées
Fromage a Fromage blanc
PRODUIT LAITIER Saint paulin Yaourt sucré tartiner coupelle 128 .
"o'tit louis” aromatisé aux fruits
\| Pot de glace

DESSERTS

Yaourt aux fruits BIO AB

Fruit frais

vanille chocolat

Fruit frais

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais

Viandes Label Rouge

g e (LLCMIAM

Produit élaboré depuis notre cuisine

Produit de saison
A base de fruits & légumes crus de saison

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

L™ Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de fﬁ/
www.clicetmiam.fr

AB I'Agriculture Biologique

Code a saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 20/07 au 26/07

/7

Emincé bicolore Tomates Crépe au fromage m
CE2 mozzarella basilic P g

Concombre a la menthe Pasteque tranchée m
HORS D'CEUVRE

Macédoine HVE Betteraves Cervelas d'asr?ilj:aeuts Bruschetta tomate m
vinaigrette vinaigrette vinaigrette (porc) lardons oeufs HO fromage
L . . Pavé de poisson blanc
. E P ,
Paupiette au veau nature ml\llnce :jf fjmde a|:‘ buLgel:c Nugget's de blé m MSC sauce beurre
PLATS CHAUDS apolitaine portion bru blanc

ET GARNITURES
Farfalles Purée de carottes Frites au four Haricots verts Riz nature

Tomme noire

PRODUIT LAITIER Coulommiers Yaourt aromatisé portion Emmental portion Petit suisse aux fruits
. . e Flan nappé T . n
DESSERTS Yaourt velouté aux fruits Fruit frais carampeFI) Patisserie du jour Céne chocolat
I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais Viandes Label Rouge E ’
Produit de saison Plat végétarien (: l_ ]: [ —M I A M .
A base de fruits & légumes crus de saison - k
L¥ Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de 7 Produit élaboré depuis notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
A I'Agriculture Biologique % s q
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



/

Convivio

RESPON

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Foyer Club - PIERRELAYE

Semaine du 27/07 au 02/08
LUNDI . mARDI | MERCReDI JiEuDi [ VENDREDI

Carottes CE2 rapées
nature

Salade de pates a
I'indienne

Salade de pommes

Salade verte,
tomates, oignons
rouges et fromage

bleu

Concombre
vinaigrette

Salade verte

Melon tranché

Jambon blanc HVE froid

Poisson pané MSC

bolognaises VBF

aux haricots

G de terre Champignons a la . . .
Céleri et pommes nature . P g croQtons et m Saucisson ail
vinaigrette créme fromage
ciboulette g
Chili Végétarien .
Lasagnes g Aiguillettes de poulet

au thym et citron

rouges
Purée de pommes de Epinards branche . . . . .
v Salade verte Tortis Petits pois persillés
terre gratinée HVE a la créme O pots p
. Fromage blanc
Camembert portion . , . N o
P aromatisé aux Yaourt sucré Brie roue Blchette lait mélange

individuelle .
fruits
Pot de glace vanille . . Compote de n . .
& . Fruit frais P Gateau au yaourt B/ Creme dessert vanille
fraise pomme

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison

Viandes Label Rouge

(LTC&MIAM!

m Plat végétarien

L¥ Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de ,-f"-'/ Produit élaboré depuis notre cuisine
AB I'Agriculture Biologique /

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

A base de fruits & [égumes crus de saison

Code a saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Groupe Scolaire de PIERRELAYE

Semaine du 03/08 au 09/08

7

Convivio

RESPON

. Betteraves > Céleri . Tomates
HORS D'CEUVRE vinaigrette rémoulade Pasteque vinaigrette
Gratin de pates . Chipolatas de .
. . Pizza . Beignets au
Paupiette de dinde au sauce tomate, . porc portion I
. & t m bolognaise ( bb i calamar sauce
PLATS CHAUDS Jus ‘jf;’gr':z;: maison p°‘;"|ace0)' our tartare
ET GARNITURES
Purée de haricots
. . «
Gratin de choux fleurs Salade verte Frites au four verts
F a tarti
PRODUIT LAITIER [t
coupelle "p'tit louis
. . . . lle flottante 7 .
DESSERTS Cocktail de fruits Fruit frais Far breton % Yaourt aromatisé

créeme anglaise

GOUTERS

Viandes Label Rouge

I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais

Produit de saison Plat végétarien ( l_ I ( ‘M -[ A M
A base de fruits & légumes crus de saison = k

L¥! Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de 7 Produit élaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
I'Agriculture Biologique ’ﬁ; www.clicetmiam.fr

D
oo,

Code a saisir : GSLM95

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Groupe Scolaire de PIERRELAYE

Semaine du 10/08 au 16/08
LUNDI  mARDI  J MercRepl | JEuDi B VENDREDI

/

Convivio

RESPON

Salade de pommes de
HORS D'CEUVRE terre emmental Crépe au fromage m
tomates
Hachis Roti de porc currv de poisson Paélla
Nugget's de volaille parmentier VBF HVE sauce MSCyé I'inpdienne végétarienne (plat
PLATS CHAUDS (Plat complet) charcutiére complet)
ET GARNITURES
. A Courgettes
Haricots beurre Salade verte Pates & .
sautées
, Emmental Blchette lait
PRODUIT LAITIER Yaourt sucré . ,
portion mélange
Compote de
DESSERTS Fromage blanc sucré Fruit frais pomme et Banana Bread Cone vanille
biscuit
GOUTERS
I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais Viandes Label Rouge &[ ’
Produit de saison Plat végétarien ( I‘ -‘[ [ ’M ]: A M =
A base de fruits & légumes crus de saison = k
L¥! Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de 7 Produit élaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
AB I'Agriculture Biologique 'f@ . .
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : GSLM95

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Groupe Scolaire de PIERRELAYE

Semaine du 17/08 au 23/08

7

Convivio

RESPON

Carottes rapdes Macédoine Mousseron de
HORS D'CEUVRE JLes rap mayonnaise au canard et
vinaigrette .
thon cornichons
Poisson meuniere MSC Cheeseburger 7, Tomates farcies Saucisse de Tajine de légumes m
PLATS CHAUDS nature VBF (sans porc) Toulouse aux pois chiches
ET GARNITURES burée de
Haricots plats CE2 Potatoes pops Riz créole Légumes couscous
carottes
. Fromage blanc
PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé h
sucré
. . Créeme dessert Yaourt velouté R .
DESSERTS Fruit frais . . Céne chocolat Cake marbré
vanille aux fruits
GOUTERS
I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais Viandes Label Rouge &[ ’
Produit de saison Plat végétarien (: l‘ I (: _M ]: A M
A base de fruits & légumes crus de saison == k
L¥J Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de ff/’ Produit élaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
A I'Agriculture Biologique / www.clicetmiam.fr

Code a saisir : GSLM95

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/

Convivio

HENTIQUE & RESPONSABL

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

ENU

LUNDI | MARDI | MERCREDI

Groupe Scolaire de PIERRELAYE

Semaine du

24/08 au 30/08

VENDREDI

Radis HVE et
Melon
beurre O
Pates
. . Tarte au Sauté de porc Pavé de poisson
Cordon bleu de volaille bolognaises EDN m b P
fromage nature MSC blanc nature
(Plat complet)
. . Purée de pommes
Haricots verts Salade verte Brocolis
de terre
. . , Mimolette .
Petits suisses sucrés x2 . Coulommiers
portion
. . L, . Pot de glace . . .
Fruit frais Liégeois . & . Brownie % Fruit frais
vanille fraise

GOUTERS

Produit de saison

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais

A base de fruits & légumes crus de saison

AB

L® Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de
I'Agriculture Biologique

< @ Viandes Label Rouge

Y A

et

m Plat végétarien

{?} Produit élaboré dans notre cuisine

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : GSLM95




