
Menus crèches 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Goûter

PETIT

PETIT

Menus de la
Semaine du 02 au 06 novembre 2026

Sauté de bœuf mixé

Purée haricot vert

Yaourt nature 

Compote abricot 

Jambon blanc
S/P: jambon de dinde

Purée chou fleur

Petit fromage frais nature

Compote banane

Filet de poulet mixé

Purée de pomme de 
terre

Fromage blanc
 nature 

Compote ananas

Œuf dur mixé

Purée de potiron

Yaourt nature 

Compote coing 

Dés de colin mixé 

Purée de brocolis 

Petit fromage frais 
nature

Compote fraise

Yaourt nature
Compote pomme

Compote ananas
Lait demi écrémé

Fromage blanc nature 
Compote poire

Compote abricot
Yaourt nature

Fromage blanc type suisse
Compote banane

* Tous les jours en complément des purées au menu  : purée de carotte 



Menus crèches 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Goûter

PETIT

PETIT

Menus de la
Semaine du 09 au 13 novembre 2026

Roti de veau mixé

Purée  d’épinard

Fromage blanc nature

Compote pomme 

FERIE - ARMISTICE 
1918

Steak haché de bœuf 
mixé

Purée de chou fleur

Yaourt nature 

Compote abricot

Dès de colin mixé

Purée de petit pois

Yaourt nature 

Compote coing

 
Emincé de porc mixé      

S/P: émincé dinde mixé

Purée patate douce 

Petit fromage frais 
nature

Compote fraise

* Tous les jours en complément des purées au menu  : purée de carotte 

Fromage blanc nature 
Compote coing

Yaourt nature 
Compote banane

Fromage blanc type suisse
Compote pomme 

Yaourt nature
Compote poire 



Menus crèches 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Goûter

PETIT

PETIT

Menus de la
Semaine du 16 au 20 novembre 2026

Filet de poulet mixé

Purée de courgette 

Fromage blanc 
nature 

Compote coing

Œuf dur mixé 

Purée de butternut

Yaourt nature

Compote pomme

 
Dès de colin mixé

Purée de brocolis

Fromage blanc 
nature 

Compote fraise 

Sauté de veau mixé

Purée de potiron 

Petit fromage frais 
nature

Compote abricot

Aiguillette de poulet mixé

Purée de petit pois 

Yaourt nature

Compote banane

* Tous les jours en complément des purées au menu  : purée de carotte 

Fromage blanc type suisse
Compote fraise

Fromage blanc
Compote abricot

Petit fromage frais lait entier
Compote ananas

Yaourt nature
Compote poire 

Compote pomme
Lait demi écrémé 



Menus crèches 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Goûter

PETIT

PETIT

Menus de la
Semaine du 23 au 27 novembre 2026

Sauté de bœuf mixé

Purée pomme de terre

 

Fromage blanc      
nature

Compote pêche 

Roti porc mixé          

S/P: rôti de dinde mixé

Purée patate douce

Petit fromage frais 
nature

Compote abricot 

 
Œuf dur mixé

Purée haricot vert

Yaourt nature 

Compote pomme 

Aiguillette de poulet mixé

Purée de betterave

Yaourt nature 

Compote coing 

Dès de colin mixé

Purée d’épinard

Petit fromage frais 
nature 

Compote fraise

* Tous les jours en complément des purées au menu  : purée de carotte 

Fromage blanc type suisse
Compote ananas

Petit fromage blanc lait entier 
Compote banane

Fromage blanc nature 
Compote fraise

Compote poire 
Lait demi écrémé

Yaourt nature 
Compote pomme 



Menus crèches 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Goûter

PETIT

PETIT

Menus de la
Semaine du 30 au 04 décembre 2026

Steak haché de veau 
mixé

 

Purée de butternut 

Fromage blanc     

nature 

Compote pomme  

Sauté de porc mixé       
S/P: rôti de dinde mixé

Purée de petit pois 

Yaourt nature

Compote abricot  

Haché de bœuf mixé

Purée pomme de terre 

Petit fromage frais 
nature 

Compote ananas

 Œuf dur mixé

Purée d’haricot vert

Fromage blanc     
nature 

Compote coing 

Dès de colin mixé

Purée de chou fleur

Yaourt nature

Compote fraise 

* Tous les jours en complément des purées au menu  : purée de carotte 

Compote pomme 
Lait demi écrémé

Fromage blanc nature
Compote banane

Yaourt nature 
Compote coing

Lait demi écrémé
Compote poire

Petit fromage blanc lait entier
Compote pomme 



Menus crèches 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Goûter

PETIT

PETIT

Menus de la
Semaine du 07 au 11 décembre 2026

Œuf dur mixé 

Purée de butternut 

Petit fromage frais 

nature  

Compote pomme

Sauté de bœuf mixé 

Purée de brocolis 

 
Fromage blanc       

nature  

Compote coing 

Dès de colin mixé

Purée de chou fleur

Petit fromage frais  

nature 

Compote fraise 

Filet de poulet mixé

Purée de petit pois 

Yaourt nature 

Compote abricot

Jambon blanc mixé
S/P: jambon de dinde 

mixé 

Purée de haricot beurre

Fromage blanc       

nature

Compote banane

* Tous les jours en complément des purées au menu  : purée de carotte 

Fromage blanc type suisse   
Compote de pomme 

Yaourt nature 
Compote ananas

Fromage blanc nature
Compote banane

Compote coing
Lait demi écrémé

Yaourt nature brassé
Compote fraise



Menus crèches 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Goûter

PETIT

PETIT

Menus de la
Semaine du 14 au 18 décembre 2026

Dès de colin mixé

Purée d’épinards 

Petit fromage frais nature

Compote fraise 

Roti de veau mixé

Purée de betterave

Yaourt nature  

Compote coing 

Roti de bœuf mixé

Purée petit pois 

Fromage blanc      
nature

Compote banane

Roti de porc mixé
S/P: rôti de dinde mixé 

Purée de brocolis

Yaourt nature  

Compote poire 

Repas de Noël

Filet de poulet mixé

Purée butternut

 Petit fromage frais 
nature

Compote pomme

* Tous les jours en complément des purées au menu  : purée de carotte 

Yaourt nature 
Compote poire 

Yaourt nature 
Compote ananas

Petit fromage lait entier 
Compote pomme 

Fromage blanc type suisse
Compote coing

Compote pomme
Lait demi écrémé



Menus crèches 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Goûter

PETIT

PETIT

Menus de la
Semaine du 21 au 25 décembre 2026

Filet de poulet mixé

Purée chou fleur 

Yaourt nature 

Compote banane

Sauté de porc mixé

S/P: sauté de dinde 

mixé

Purée de haricot vert

Petit fromage frais 
nature 

Compote fraise 

Œuf dur mixé 

Purée patate douce

Fromage blanc      
nature  

Compote pomme 

Dès de colin mixé

Purée de pois cassés

Yaourt nature 

Compote abricot

Réveillon de Noël

* Tous les jours en complément des purées au menu  : purée de carotte 

Yaourt nature 
Compote fraise 

Fromage blanc nature
Compote abricot

Fromage blanc type suisse
Purée de pomme 

Compote poire 
Lait demi écrémé



Menus crèches 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Goûter

PETIT

PETIT

Menus de la
Semaine du 28 décembre au 01 Janvier 2026

Œuf dur mixé 

Purée de potiron

Petit fromage frais   
nature 

Compote pomme 

Dès de colin mixé

Purée de betterave

Yaourt nature 

Compote poire  

Steak haché de bœuf 
mixé

Purée de haricot vert

Fromage blanc      

nature 

Compote banane

Rôti de porc mixé                 

S/P: rôti de dinde mixé

Purée de chou fleur

Petit fromage frais   
nature 

Compote fraise 

Réveillon du Nouvel an

* Tous les jours en complément des purées au menu  : purée de carotte 

Compote banane 
Lait demi écrémé

Fromage blanc nature 
Compote coing

Fromage blanc type suisse 
Compote fraise

Compote poire 
Yaourt nature 
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