Menus de la
Semaine du 02 au 06 novembre 2026

I G G G G

Salade de haricots Carottes rapées ; Endives
rouges, tomates et épices vinaigrette Vinaigrette
chili
Jambon blanc@j > Poulet roti #:2

Sauté de beeuf *
sauce tomate origan

S/P: jambon de dinde”™™ sauce fagon orientale

= emmental
rapé
Et brocolis

Pomme de terre quartier
avec peau

Haricots verts a I’aiI

~~~~~~~

Et semoule

T

Fromage frais
Saint Méret -

T

Yaourt aromatisé -

:
Fromage blanc et sucre

Compote pommes et

Fruit de saison bananes allégées en sucre Fruit de saison

Croissant
Lait demi écrémé

Fourré cacao
Fruit de saison

Baguette et beurre
Compote pomme banane

D .
v_g,j Vegetarlen ""’l“,”',‘."; ble . Deco ngelé 0 Frraoncigi'; @A Label rouge (&5 "'-""c/'
_E q noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

BLEU ;5 @ CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE

@ Végétarien

Salade verte &

Vinaigrette

Dahl de Ientllles beluga

Saint Nectaire

Créme dessert caramel

Palmier
Fruit de saison

@Charolals

NIVEAU 2

Soupe au potiron

o

Filet de colin d’Alaska
au jus
Purée de brocolis

Coulommiers

Fruit de saison

Pain de mie et miel
Yaourt nature

%) Certification
environnementale niveau 3

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien



Menus de la 51_21.[ A
Semaine du 09 au 13 novembre 2026 GU

@ Végétarien

Radis beurre Betteraves Soupe de tomates

et noix vmalgrette

@ e O

Steak haché de boeuf Emincé de porc sauce

Riz sauce curry, pois g au jus d’oignons Dés de saumon sauce oignons cornichon
chiche, épinards créme aux herbes moutarde 2
S/P: émincé de dinde™ ™
Chou fleur et pomme FERIE '1?1?2" ISTICE .

de terre Penne semi complet ! Carottes cumin
emmental rapé Et boulgour -
= Et épinards £

Fromage fondu Croc Iait ol
| Yaourt nature et sucre Mimolette Petit fromage frais sucré

Dessert lacté flan saveur
vanille nappé caramel

Fruit de saison Fruit de saison Géateau au chocolat
Baguette et confiture Madeleine Baguette et pate a tartiner Sablé
Fruit de saison Jus multifruit Compote de poire Fruit de saison
D it do b mer . BLEV ;5 7@ CERTIFICATION %) Certification
) Vegetarlen ”:;;"; ble . Décongelé 0 II?rraoncigiI; @A Label rouge A6/ 0NN @Charolals environnementale niveau 3

%
noaetpapille. fr Toute ’année, des animations sont organisées S O dexo

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

B

Tout commence au quotidien



Menus de la &QLI A
Semaine du 16 au 20 novembre 2026 GUt

Lundi Mercredi Jeudi Vendredi

@ Végétarien @ Végétarien

Salade de haricot blanc a Carottes rapées -

Saucisson a lail Panais rémoulade aux Betterave crumble de

la marocaine Vinaigrette pommes noix vinaigrette
framboise et émulsion
9 R chévre
Hoki Sauté de veau "~
Cordon bleu de volaille Couscous végétal aux 5 sauce créeme au jus
légumes et raisins secs
(semoule) Coquillettes sauce fromage
Gratin de courgettes e Brocolis Purée de potiron Tartiflette emmental

Et pomme de terre

;;;;;;

Bliche mélangée Pont I'Evéque (&

Fromage blanc Fromage fondu Vache qui Yaourt aromatise =4
et sucre

Compote de pommes

Fruit de saison allégée en sucres Fruit de saison Cake noix de coco Fruit de saison
Brioche et confiture Sablé Baguette et Fromage fondu Gaufrettes Croissant
Compote ananas Fruit de saison Jus de pomme Fruit de saison Lait demi écrémé

Certification
environnementale niveau 3

Francais

uuuuuuuuuu

Ny - BLEU & L('S 7@ CERTIFICATION )
Vegetarlen "’“;‘,”:";'“"3 .Decongele OProdu_lt @A Label rouge (A5, QUBonNEMENTALE @Charolals

%
noaetpapille. fr Toute ’année, des animations sont organisées S O dexo

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

B

DECOUVRIR

Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 23 au 27 novembre 2026

Mache, betterave
Vinaigrette

O

Saucisse campagnarde
S/P: Saucisse volaille

;;;;;;;;

Lentilles
Et carottes

Tomme grise

Dessert lacté gélifié
saveur chocolat

Fourré cacao
Fruit de saison

N V2 b Produit de la mer
& vegetarien @QYginsiic

@ Végétarien

Taboulé

Omelette

Haricots verts persillés

Et ble

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison

Baguette et confiture

Compote banane

Décongelé OF{aon%gii;

Chou rouge =+
vinaigrette fromage
blanc ciboulette

@A%

Sauté de boeuf
sauce barbecue

Pomme de terre quartier
avec peau

Camembert

Compote pommes et
péches allégée en sucre

Palmiers
Fruit de saison

_c«

@‘ Label rouge &b ""“'i

u & ) & CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
NIVEAU 2

Soupe de potiron au
fromage fondu vache
qui rit

=
Macaroni semi complet;F
sauce canard haricot
blanc tomate facon
bolognaise
Et emmental rapé

Fromage frais saint %
Moret

Fruit de saison

Pain au chocolat
Lait demi écrémé

@Charolais

Salade verte [4 .
Vinaigrette

o

Merlu sauce oseille

Purée d’épinard

Petit fromage frais
aromatisé

Cake a la fleur d'oranger

Baguette et fromage fondu
Fruit de saison

%) Certification
environnementale niveau 3

_E q noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,

sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 30 au 04 décembre 2026

Endives et croutons

Poireaux Vinai o
vinaigrette inaigrette au mie
Steak haché de veau Sauté de porc

S/P: sauté de dlnde@%

sauce curr
y Sauce forestiére

;;;;;;;

Penne semi complet-

et emmental rapé Petits pois mijotés et

;;;;;;;;

Yaourt aromatis

-
D
OO¢

Tomme blanche

Clafoutis aux pommes

Fruit de saison
Croissant
Lait demi écrémé

Baguette et pate a tartiner
Fruit de saison

D, - . i
% Prndunt de la mer Produit
'S Vegetarlen durable . Decongele 0 Francais
_E q noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Soupe de courgette au
fromage fondu vache
qui rit

@

Parmentier de boeuf et
purée de pomme de
terre

Fruit de saison

Biscuits petit beurre
Jus multi fruit

_c«

@‘ Label rouge &b ""“'i

u & ) & CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE

(%
Riz!s AB chili végétal et
haricot rouge

(%
Fromage blanc et sucre

Smoothie pomme
banane et sirop
d’érable

Céréales
Lait demi écrémé

@Charolais

NIVEAU 2

Vendredi

(%
CEuf dur

mayonnaise

Dés de Colin d'Alaska
pané riz soufflé

Gratin de chou fleur

Fromage frais Croc Ialt.

Fruit de saison

Pain au lait et beurre
Compote pomme

%) Certification
environnementale niveau 3

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 07 au 11 décembre 2026

@ Végétarien

Sauce buttemut carotte
ricotta fromage brebis

Coulommiers

Compote de pomme
allégée en sucre

Baguette et confiture
Fruit de saison

Salade iceberg
vinaigrette

Sauté de boeuf #:d
sauce facon orientale

Semoule &7
Et brocolis a l'ail

Gouda

Dessert lacté gélifié
saveur vanille

Biscuit grillé chocolat
Fruit de saison

Jeudi

Salade de blé
aux légumes

Merlu 9

sauce estragon

Carottes persillées

Petit fromage blanc
au lait entier et sucre
Fruit de saison

Baguette et fromage fondu
Jus d’orange

8 NS - _? 7@\ CERTIFICATION

e Prduk b o D Produit .A @ ek

\ ; Vegetarlen durable . econgele 0 Francais A Label rouge (coew m o CNVEAUZ
_E q noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Soupe de légumes
(carotte, navet, oignon)

O

Cordon bleu

Coquillettes =
emmental rapé
Et ratatouille

‘‘‘‘‘‘

Yaourt nature .
et sucre

Fruit de saison

Pain au chocolat
Lait demi écrémé

@Charolais

Chou blanc raisin sec.
vinaigrette

@A%

Jambon blanc de porc
S/P : Jambon de dinde @2

Haricots beurre et

;;;;;;;

Blé AB sauce tomate

Fromage fondu St Moret

Gateau haricot blanc
chocolat

Madeleine
Fruit de saison

%) Certification
environnementale niveau 3

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 14 au 18 décembre 2026

Gueil ot .

@ Végétarien

Chou rouge
vinaigrette

Salade de pois chiche Soupe parmentier
(poireau, pomme de

terre, creme)

Réti de boouf %
sauce au thym

Colin d’Alaska 9
Pané auriz soufflé
Farfalles, pois chiches

a la marocaine

Epinards bechamel Et emmental rapé Petit pois
et pomme de terre
vapeur
Fromage blanc aux fruits Camembert

Créme dessert caramel Fruit de saison

Fruit de saison

Baguette et confiture
Petit fromage blanc lait entier

Sablé coco
Fruit de saison

Pain de mie et miel
Jus de pomme

0 - - '? & CERTIFICATION

:*O.jl ST Produ:t de la mer Produit . @ BI.AN ) .

v, Vegetarlen urabie . Décongelé 0 Francais ::; 7 Label rouge /45 m e Charolais
_E q noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Jeudi

Repas de Noél

Tartinade haricot
blanc et marron

Emincé de chapon
sauce pain d’épices

Pomme de terre rosti
étoile

Beaufort
et fromage du Pilat

Gateau facgon financier
épices de Noél

Gaufrettes
Fruit de saison

Vendredi

Betterave
vinaigrette

O

Saucisse de campagne
S/P: saucisse de volaille

Brocolis .
Et semoule

‘‘‘‘‘‘‘

Yaourt aromatisé
framboise -

Fruit de saison

Croissant
Lait demi écrémé

%) Certification
environnementale niveau 3

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 21 au 25 décembre 2026

Lundi

@ Végétarien

Salade de risetti Soupe de carotte

aux légumes

Radis et beurre

Poulet réti 7=
sauce aigre douce

Sauté de porc 4 R
S/P: sauté de dinde™
Jus aux oignons Macaronis et légumes a
la mexicaine
Haricots verts Et emmental rapé

et lentilles

Riz semi complet =
Et carottes

Petit fromage blanc Brie
au lait entier et sucre

Fromage frais Tartare
nature

Compote pomme/banane

allégée en sucre Fruit de saison Fruit de saison

Sablé Pain au chocolat
Fruit de saison Lait demi écrémé

Baguette et fromage fondu
Purée de pomme

Ny - BLEU ;5 7@ CERTIFICATION )
) Vegetarlen P"’{’,” rable . Deco ngelé 0 II?rraoncigiI; @A Label rouge S/ QUBonNEMENTALE @Charolals
_E q noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Salade verte "
vinaigrette

Hoki 9

sauce bretonne

Purée de pois cassés

T

Yaourt nature -
et sucre ¢

Gateau au caramel

Pain au lait et confiture
Fruit de saison

Vacances scolaires &QL{ of A

Réveillon de Noeél

%) Certification
environnementale niveau 3

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien



Menus de la Vacances scolaires &QL{ of A
Semaine du 28 decembre au 01 Janvier 2026

@ Végétarien

Salade iceberg Endives Coleslaw Soupe de lentilles corail
vinaigrette vinaigrette - et au lait de coco
Merlu 9
Gratin pomme de terre, sauce creme aux herbes Macaroni semi complet = Ré6ti de porc PR
et fromage tartiflette sauce fagon bolognaise S/P: r6ti de dinde
aux lentilles vertes sauce au thym
Cordiale de légumes Et emmental rapé Réveillon du N |
Et boulgouri Chou fleur béchamel eveiilon du Nouvefan
Tomme blanche | -
Yaourt aromatisé . Pont 'Evéque (&5 Camembert
vanille e
Fruit de saison Dessert lacté gélifié
Tarte aux pommes au chocolat Fruit de saison
Croissant Baguette et barre de chocolat Petits beurres Baguette et gelée groseille
Lait demi écrémé Fruit de saison Fruit de saison Yaourt nature
Ny rodui mer - (BLEV '5 7@ CERTIFICATION ) Certification
) Vegetarlen "";‘,”;";'a le .Decongele Olgrraondggil; @A Label rouge (&%) QUBonNEMENTALE @Charolals

B

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes
sensibilisation a la protection de I’environnement

environnementale niveau 3

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien
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