
Foyer Club - PIERRELAYE

 Semaine du 04/05 au 10/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Carottes râpées au citron

Salade de penne
au pesto et
mozzarella

 

Salade de
pommes de terre,
tomates et oeufs

vinaigrette

 Melon Férié : 8 Mai  

Salade verte, tomate et
maïs Rillettes  Courgettes rapées

au curry Saucisson à l'ail    

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Saucisse grillée de porc et
volaille  Wings de poulet

au paprika  Pané fromager Rôti de bœuf froid
+ mayonnaise    

Frites  Brocolis  Haricots verts
persillés  Salade de pâtes    

PRODUIT LAITIER Yaourt nature sucré  Brie  Fromage blanc
sucré  Yaourt nature

sucré    

DESSERTS Compote de pomme  Liégeois  Fruit frais Pâtisserie du chef   

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Viandes Label Rouge

Produit de saison
A base de fruits & légumes crus de saison

Plat végétarien

Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de
l'Agriculture Biologique

Produit élaboré depuis notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Foyer Club - PIERRELAYE

 Semaine du 11/05 au 17/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Pastèque Pamplemousse

Salade verte,
croûtons et

fromage
Férié : Ascension  Pont de l'Ascension  

Haricots verts échalotes
au balsamique  Trio de légumes

râpés vinaigrette
Museau

vinaigrette      

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Clafoutis de courgettes
au fromage

Sauté de porc et
dinde à la
normande

 Poisson du jour      

  Riz  Purée de carottes      

PRODUIT LAITIER Petit-suisse aromatisé  Emmental  Yaourt nature
sucré      

DESSERTS Fruit frais Fromage blanc
speculos  Tarte fine aux

pommes      

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Viandes Label Rouge

Produit de saison
A base de fruits & légumes crus de saison

Plat végétarien

Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de
l'Agriculture Biologique

Produit élaboré depuis notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Foyer Club - PIERRELAYE

 Semaine du 18/05 au 24/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Tomate mozzarella Carottes râpées et

maïs vinaigrette

Salade verte,
tomates, oignons

rouges et bleu
Melon Betteraves aux

pommes  

Concombre à la crème Céleri rémoulade Poireaux
vinaigrette  Champignons à la

crème d'ail Œuf mimosa  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Nuggets de poisson  Boulettes de bœuf  Rougail de
saucisse  Rôti de poulet

froid  Lasagnes de légumes

Gratin de choux-fleurs  Boulgour aux
petits légumes  Lentilles  

Salade de
pommes de terre,
tomates et œufs

   

PRODUIT LAITIER Coulommiers  Fromage à tartiner  Petit-suisse
aromatisé  St-Paulin  Yaourt nature sucré  

DESSERTS Donut's  Fruit frais Compote de fruits  Pâtisserie du chef Fruit frais

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Viandes Label Rouge

Produit de saison
A base de fruits & légumes crus de saison

Plat végétarien

Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de
l'Agriculture Biologique

Produit élaboré depuis notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Foyer Club - PIERRELAYE

 Semaine du 25/05 au 31/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Férié : Lundi de
Pentecôte  Emincé bicolore Tomates

vinaigrette
Concombres
vinaigrette Pastèque

  Taboulé  Salade mexicaine  Salade de pâtes
au pesto  Salade verte et

croûtons

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

  Poisson blanc  Œufs à la
florentine

Rôti de porc et
dinde froid  Boulettes d'agneau  

  Pommes de terre  Epinards à la
crème  

Salade de riz
(maïs, tomates,

concombres)
 Haricots au beurre  

PRODUIT LAITIER   Bûchette de
chèvre  Fromage blanc

sucré  Petit-suisse
aromatisé  Mimolette  

DESSERTS   Compote de fruits  Fruit frais Pâtisserie du chef Flan nappé  

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Viandes Label Rouge

Produit de saison
A base de fruits & légumes crus de saison

Plat végétarien

Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de
l'Agriculture Biologique

Produit élaboré depuis notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Foyer Club - PIERRELAYE

 Semaine du 01/06 au 07/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Melon Concombre

vinaigrette
Champignons à la

crème

Salade de
pommes de terre
au citron et persil

 MENU DES ENFANTS :
Tomates et maïs

Céleri aux pommes Toast à la
provençale  Rosette nature  Melon Betteraves vinaigrette  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Saucisse grillée de porc et
dinde  Quiche au fromage Pâtes à la

bolognaise  Filet de poisson
sauce oseille  Cordon bleu  

Carottes bicolores  Salade verte   Brocolis et
pommes de terre  Purée de pommes de

terres  

PRODUIT LAITIER Fromage à tartiner  Yaourt nature
sucré  Edam  Tomme noire  Fromage blanc sucré  

DESSERTS Crème dessert  Glace  Fruit frais Gâteau au yaourt Fraises

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Viandes Label Rouge

Produit de saison
A base de fruits & légumes crus de saison

Plat végétarien

Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de
l'Agriculture Biologique

Produit élaboré depuis notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Foyer Club - PIERRELAYE

 Semaine du 08/06 au 14/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade de pâtes et dés de
fromage  Melon Macédoine de

légumes  
Salade de jambon,

fromage et
tomate

 Pamplemousse

Concombre à la crème de
ciboulette Salade César  Salade de cœurs

de palmier  Pâté de
campagne  Duo de carotte et chou

blanc

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Boulettes de soja tomate-
basilic

Sauté de porc et
dinde  Pizza  Steak haché  Filet de poisson sauce

aurore  

Bâtonnière de légumes  Riz  Salade verte Pommes de terre
sautées  Choux-fleurs  

PRODUIT LAITIER Fromage à tartiner  Petit-suisse
aromatisé  Brie  Camembert  Yaourt nature sucré  

DESSERTS Yaourt aromatisé  Cocktail de fruits  Ile flottante
crème anglaise  Flan du chef Fruit frais

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Viandes Label Rouge

Produit de saison
A base de fruits & légumes crus de saison

Plat végétarien

Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de
l'Agriculture Biologique

Produit élaboré depuis notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Foyer Club - PIERRELAYE

 Semaine du 15/06 au 21/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Betteraves vinaigrette et
pommes  Concombres et

édam

Salade de
pommes de terre
à l'emmental et

aux œufs

 Melon Crêpe au fromage  

Courgettes râpées à
grecque

Champignons à la
grecque Sardines  Taboulé  Choux fleur sauce

cocktail  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Nugget's de volaille  Filet de lieu  Steak haché  Chipolatas de
porc et dinde  Dahl de lentilles au lait

de coco

Purée de patate douce  Haricots beurre  Blé à la tomate  
Brocolis et

pommes de terre
à la béchamel

   

PRODUIT LAITIER Fromage blanc sucré  Tomme noire  Fromage ail et
fines herbes  Coulommiers  Petit-suisse aromatisé  

DESSERTS Fruit frais Yaourt Bio Compote de
pomme et biscuit  Pâtisserie du chef Fruit frais

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Viandes Label Rouge

Produit de saison
A base de fruits & légumes crus de saison

Plat végétarien

Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de
l'Agriculture Biologique

Produit élaboré depuis notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Foyer Club - PIERRELAYE

 Semaine du 22/06 au 28/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Duo de tomates et maïs Céleri rémoulade Friand au fromage  Salade mexicaine  Carottes râpées au

citron

Salade piémontaise  Pâté en croûte  Melon
Salade verte
croûtons et

fromage
Sardines  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Filet de poisson meunière  Paupiette de veau  Rôti de porc et
dinde à la crème  Tajine de légumes

aux pois chiches Pilon de poulet  

Farfalles  Gratin de
courgettes  Riz  

Légumes
couscous et

semoule
 Petits pois à la

française  

PRODUIT LAITIER Emmental  St-Paulin  Fromage blanc
sucré  Yaourt nature

sucré  Bûchette de chèvre  

DESSERTS Yaourt velouté aux fruits  Crème dessert
vanille  Fruit frais Cake marbré Glace  

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Viandes Label Rouge

Produit de saison
A base de fruits & légumes crus de saison

Plat végétarien

Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de
l'Agriculture Biologique

Produit élaboré depuis notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Foyer Club - PIERRELAYE

 Semaine du 29/06 au 05/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade de tomates et
mozzarela vinaigrette

Pizzetta au
fromage  Radis, beurre Betteraves

vinaigrette  Pastèque

Courgettes rapées au
curry

Carottes râpées à
l'orange

Concombres et
maïs vinaigrette

Salade de riz au
thon  Cervelas vinaigrette  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Cordon bleu  Moussaka au
haché végétal

Wings de poulet
au paprika  

Sauté de porc et
dinde à la
normande

 Saumon à la crème  

Pâtes    Pommes rissolées  Purée de carottes  Blé  

PRODUIT LAITIER Mimolette  Petit-suisse
aromatisé  Fromage à

tartiner  Fromage blanc
sucré  Camembert  

DESSERTS Mousse au chocolat  Fruit frais Salade de fruits Pâtisserie du chef Yaourt velouté aux
fruits  

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Viandes Label Rouge

Produit de saison
A base de fruits & légumes crus de saison

Plat végétarien

Ingrédient BIO : la recette contient au moins un aliment issu de
l'Agriculture Biologique

Produit élaboré depuis notre cuisine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FCGSLM95

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


