Multi Accueil - PIERRELAYE

Semaine du 14/10 au 20/10

Convn/) &\QEN U
| MARDI | | JEuDl |

Velouté de .
Betteraves Radis beurre
butternut
Filet de poisson . s .
. Roti de porc/Roti Lasagnes aux Escalope de dinde
Bolognaise sauce au beurre . -
de dinde épinards curcuma
. blanc
18 mois - 3 R . , Aubergines Salade verte autre Purée de patate
Pates Riz safrané .,
ans gratinées au four accompagnement douce
Fromage blanc Camenbert
Fromage blanc - -
coulis de fruits AB Creme vanille Raisin noir Kiwi Gateau maison Y
rouges
R . 7 Pain au lait et . .
n Gateau maison % . Madeleine x2 Quatre quarts Pain
GOUTERS confiture
Compote Fruit frais Creme chocolat Compote Part de fromage
Steak haché de ; . Jambon blanc- . ; . s
@_@% Poisson blanc Escalope de dinde @_@ Poisson blanc @_@

boeuf

jambon de dinde

Purée de , Purée de haricots e Purée de Patate
Purée de carottes Purée d'épinards
10-17 mois courgettes verts verts douce
Petits suisses
Fromage blanc Fromage blanc Yaourt nature Yaourt nature nature

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de
courgettes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de haricots
verts verts

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de Patate
douce

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison m

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Plat végétarien




B" Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum Retrouvez I'ensemble des menus
A une fois par semaine. sur:

C = Conserve S = Surgelé F = Frais www.clicetmiam.fr
Produits locaux ‘W-% Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme
o, g

Code a saisir : MAP95
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18 mois -3
ans

GOUTERS

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

AJENU

Multi Accueil - PIERRELAYE

_tunoi §  wARDL B MERcREDI | JEUDI || VENDREDI

Wings de poulet

Courgettes
sautées
Laitage

Beignet au

chocolat

Madeleines x2

Yaourt aromatisé

Couscous
végétarien
Légumes
couscous/semoule

Camembert

Fruit frais

Marbré

Jus de fruits

Salade d'artichaut

m Gratin de pates au

A,

AB

jambon

Mousse au
chocolat

Pain beurre

Lait

Salade d'emmental
et tomates
Steak haché

d'agneau

Flageolets

Compote

Viennoise
confiture

Compote

Poisson meuniéere

Ratatouille/riz

Yaourt nature

Fruit frais

Galettes
bretonnes x 2

Fruit frais

Escalope de dinde

Purée de
courgettes

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

LR

Poisson blanc
Purée de carottes

Petit suisse nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Jambon blanc-
jambon de dinde
Purée de haricots

verts

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Steak haché de @_@
boeuf

Purée de brocolis

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Poisson blanc

Purée d'épinards
Fromage blanc
nature
Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de
courgettes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de haricots
verts

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison m

AB une fois par semaine.

Produits locaux
@]

Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum

Viandes Label Rouge

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Plat végétarien

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAP95
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18 mois -3
ans

GOUTERS

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

aJENU
ol §  MARDI | WMERCREDI

Multi Accueil - PIERRELAYE

Semaine du 28/10 au 03/11

Crépe au fromage

Sauté de porc au
miel /et dinde

Wok de légumes

Fruit frais

Gateau maison

Jus multi-fruits

,7/-/.

CEuf sauce cocktail

Dos de colin

Pates

Petit suisse
aromatisé
Gaufrette au
chocolat

Fruit frais

Hamburger

Frites
Mimolette

Glace

Viennoise

Fruit

Boulettes
d'agneau
Gratin de chou-
fleur

Laitage

Cake aux pépites 7,
de chocolat

Pain, chocolat

Compote

Jambon blanc-
jambon de dinde
Purée de petits
pois
Fromage blanc

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Poisson blanc
Purée de
courgette

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Steak haché
Purée de patate
douce

Petit suisse

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Escalope de dinde @_@

Purée de haricots
beurre

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de petits
pois
Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de
courgette

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de patate
douce

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de haricots
beurre

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

x
x
:
,
x
x
:
x
:
,
,
:
:
x
:
:
x

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison m

AE’ Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum
une fois par semaine.

Produits locaux
e}

Viandes Label Rouge

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Plat végétarien

C =Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Retrouvez I'ensemble des menus
sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAP95



Multi Accueil - PIERRELAYE

cﬁ/ SJENU

LUNDI ' MARDI | MERCREDI

_ JEuDi | VENDRED

Concombres ala
creme

Poisson pané

Sauté de porc et

Sauté de veau

Potage

Hachis parmentier

Nuggets végé m

1 . dinde
8 mois - 3 . , . Ecrasé de pomme Epinards a la
Haricots panachés Riz Salade verte ,
ans de terre créme
. Blichette de .
St Paulin ) Yaourt aromatisé
chevre
\| . \|
Mousse chocolat Fruit frais Fruit frais Compote maison §% Fruit frais
Biscuit fourré au . . . , . .
chocolat Pain, chocolat Viennoise Créales Pain au lait
GOUTERS
Yaourt nature . .
, Compote Fruit Lait Banane
sucré

Poisson blanc

Jambon blanc-

Escalope de dinde @_@

Steak haché de @_@

Poisson blanc

jambon de dinde boeuf
Purée de haricots Purée de . . . . -
Purée de carottes Purée de brocolis Purée d'épinards
10-17 mois verts courgettes
Yaourt nature . Fromage blanc .
. Laitage nature 8 Laitage Yaourt nature
sucré nature

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de haricots
verts

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de
courgettes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison m

Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

B,

Retrouvez I'ensemble des menus sur
une fois par semaine. .

www.clicetmiam.fr

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Produits locaux ‘@‘% Viandes Label Rouge . ..
X4 Code a saisir : MAP95
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18 mois -3
ans

GOUTERS

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

AJENU

Multi Accueil - PIERRELAYE

Semaine du 11/11 au 17/11
Y | MARDI___ | MERCREDI | JEUDI

VENDREDI

Chou blanc et
gruyere

Curry de Légumes

ANIMATION
AMERIQUE DU
SUD : Guacamole
de brocolis et
tortillas

Pamplemousse

Haut de cuisse de

45607 . m Poisson du jour Chili con carne
au lait de coco poulet
Carottes Riz mexicain Frites
Emmental
™ . .
Compote lle flottante Donut's au sucre Cocktail de fruits
. Gateau au yaourt . . . . .
Pain et fromage . v % Viennoise Pain et confiture
maison
Compote Jus de pommes Fruit frais Jus d'orange
Escalope de B . , ; Escalope de ;
45607 . @_@ Poisson blanc Steak haché @_@ . @_@
volaille volaille
Purée de , T Purée de haricots
Purée de carottes Purée d'épinards
courgettes verts
Fromage blanc . .
Laitage nature Yaourt nature Laitage nature
nature
Compote ou fruit Compote ou fruit Compote ou fruit Compote ou fruit
Laitage varié Laitage varié Laitage varié Laitage varié
Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
Purée de , . , . Purée de haricots
45607 Purée de carottes Purée d'épinards
courgettes verts

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison m

AB" Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum

une fois par semaine.

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Plat végétarien

C = Conserve S = Surgelé F = Frais

Retrouvez I'ensemble des menus
sur:

www.clicetmiam.fr




@ Produits locaux ‘W:@ Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme Code 3 isir - MAP95
RS-\ odae a saisir :



Multi Accueil - PIERRELAYE

@JENU

/
Convivio)
8@ oo [ wvaro B wercken | seun [ veworen

Carottes rapées a

Salade du chef

I'orange
. . Mijoté de porc
. Fil . ’ .
Steak haché ! e;;j:dzcg:ison Lasagnes graine de Dahl de lentilles m
18 mois -3 moutarde et dinde
ans Haricots verts Semoule Blé Riz basmati
Emmental Camembert Laitage Yaourt aromatisé
. . (™ Fromage blanc au R . 7 . . \|
Fruit frais AB coulis de fruits Gateau maison W% Fruit frais
= Pain au lait Madeleine x2 Viennoise Pain et fromage Cellziizs kz)retonne
GOUTERS 2
Lait Compote Fruit frais Jus de fruit Fruit frais
, . ' , ; lanc- Escal
Steak haché Poisson blanc @2 Steak haché @_@ . Jambon b a'nc 5ca ope de
jambon de dinde volaille
. Puré haricot , . Puré Puré ti
. Purée de carottes urée de haricots Purée de brocolis urée de uree dc'a petits
10-17 mois verts courgettes pois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Fromage blanc

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Petit suisse

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de haricots
verts

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de
courgettes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de petits
pois
Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison m

AE' Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum
une fois par semaine.

Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

C = Conserve S = Surgelé F = Frais

Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Produits locaux W“;@

Code a saisir : MAP95




Multi Accueil - PIERRELAYE

@JENU

/
Convivio)
8@ oo [ wvaro B wercken | seun [ veworen

Betteraves .
L Friand Potage
vinaigrette
Saucisse de
. Riz végé aux ceufs m Nugget végé m Filet de Hoki Sauté de boeuf
X Toulouse et dinde 8 g8 &
18 mois - 3 , Haricots verts a
Purée de carottes Courgettes Torsades .
ans I'ail
Camembert Pyrénée
., . . . | Fromage blanc a la Fromage blanc au . . \|
Chocolat liégeois Fruit frais AB , g € Fruit frais
créme de marron sucre
Pain et pate a , . . . .
= ‘p Marbré Viennoise Galette Bretonne Pain confiture
GOUTERS tartiner
Lait Fruit frais Compote Fruit frais Jus de pomme

Jambon blanc-

Poisson blanc @_@

Esaclope de dinde @_@

Steak haché de @_@

Poisson blanc

jambon de dinde veau
, , . Purée de patate Purée de petits Purée de haricots
Purée de carottes Purée de brocolis P . P
10-17 mois douce pois verts
. Fromage blanc . o
Yaourt nature Laitage nature nafcgure Laitage nature Petit suisse nature

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de patate
douce

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de petits
pois
Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de haricots
verts

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

AE' Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum
une fois par semaine.

Produits locaux
@]

Viandes Label Rouge

m Plat végétarien

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAP95
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Multi Accueil - PIERRELAYE

unDi__ | MARDI | MERCREDI J|  JEUDI |

VENDREDI

Champignons a la

Friand Potage
grecque
Pates a la I . Sauté de porc et . .
. Chili sin carne m Pizza . P Poisson pané
bolognaise dinde
Riz Poélée de legumes Carottes vapeur
e Yaourt nature
Carré frais .
sucré
Fruit frais Compote Compote Liégeois Fruit frais

Gaufrette au

Madelaine x2

Biscuit fourré

Pain - pate a

Pain et fromage

GOUTERS chocolat chocolat tartiner
Fruit frais Fruit frais Lait Yaourt sucré Jus de fruit
Steak hache de 1?_1 Steak haché @_@ Escalope de dinde 1?_@ . Jambon bIa'nc- Poisson blanc
boeuf jambon de dinde

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Purée de brocolis

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de petits
pois

Petit suisse nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée d'épinards
Fromage blanc
nature
Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de chou-
fleur

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de petits
pois
Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de chou-
fleur

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

I I Beceuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit de saison m Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

AB" Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum
une fois par semaine.

Retrouvez I'ensemble des menus
sur:

www.clicetmiam.fr

C = Conserve S = Surgelé F = Frais

Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Produits locaux = =
5k LA

Code a saisir : MAP95




Multi Accueil - PIERRELAYE

Semaine du 09/12 au 15/12

AJENU
___tunoi B vARDL §  MERCREDI |

/
Convivio)

_Jeupi [ VENDREDI

Carottes rapées au

. Betteraves Potage
citron
Croustillant m Cordon bleu Blanquette de Hachis parmentier Filet de lieu
. fromager veau
18 mois - 3 Epinards a la . Mélange 4 A
. Riz L Pates
ans créme céréales
Fromage Emmental
. . (¥ Flan nappé au . . (¥ 7
)
Fruit frais AB caramel Fruit frais AB Flan 7 Compote
Fruit Gateau maison Y% Céréales Viennoise P:(l)r;s:ulra;t
GOUTERS Flamby au
y Lait Compote Fruit frais Lait
chocolat
Jambon blanc- Steak haché de ; Steak haché de ; L . s .
jambon de dinde boeuf @;@ veau @_@ Emincé de dinde @_@ Poisson blanc
Purée d'épinards Purée de chou- Purée de Purée de carottes Puree de; petits
10-17 mois fleur courgettes pois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Yaourt nature
sucré

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Fromage blanc

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour

Laitage varié

Purée de fruits

Purée de chou-
fleur

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de
courgettes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de petits
pois
Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison m Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum

Retrouvez I'ensemble des menus
une fois par semaine.

sur :
www.clicetmiam.fr

C = Conserve S = Surgelé F = Frais

Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

@ Produits locaux ﬁ%
ho=\4

Code a saisir : MAP95
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Betteraves a la

REPAS DE NOEL :

vinaigrette Velouté de
g butternut
. . . . Poulet (pilons, Emincé de dinde Boulettes
Poisson pané au Sauté de boeuf a la . . .
. cuisses, hauts de aux éclats de d'agneau aux
citron Normande ; s .
cuisses) chataigne légumes
Poélée du Léeumes
chef(sans Riz g ) Pommes paillasson Coquillettes
. Basquaise
champignons)
Laitage Fromage Carré frais
(% Mousse au v
Fruit frais Yaourt aromatisé Blche de Noél N/ Fruit frais .
AB chocolat AB
. Biscuit fourré . . . .
~ Pain, chocolat Pain, fromage Madeleine Viennoise
GOUTERS chocolat
Jus de fruit Fruit Compote Lait et sirop Yaourt sucré

Poisson blanc

Steak haché de @_@

Steak haché de

Escalope de dinde

Jambon blanc-

veau boeuf jambon de dinde
Purée de patate Purée de . . Purée de chou- Purée de petit
Purée de brocolis .
10-17 mois douce courgettes fleur pois
Yaourt nature . Fromage blanc .
. Laitage nature 8 Laitage nature Yaourt nature
sucré nature

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de patate
douce

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de
courgettes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de chou-
fleur

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de petit
pois
Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

m Plat végétarien




AB" Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum Retrouvez I'ensemble des menus sur
une fois par semaine.

C = Conserve § = Surgelé F = Frais www.clicetmiam.fr
@ Produits locaux W:‘@ Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Code a saisir : MAP95




Multi Accueil - PIERRELAYE

AJENU

Semaine du 23/12 au 29/12

Convn/.v

ol vARDI | MERCREDI §  JEUDI

VENDREDI

Potage
Roti de dinde et Bolognaise de . .
! ! ’g I m NOEL Poisson du chef Boulettes de veau
porc légumes
Brocolis gratinés Pates Semoule Purée de carottes
Fromage blanc
Camembert Emmental g ,
sucré
Créme dessert . . \| . .
. Fruit frais AB Compote Cocktail de fruits
vanille
Pain barre de Viennoise
~ Marbré Madeleines x2 .
GOUTERS chocolat confiture
Yaourt aromatisé Jus de fruits Lait Compote

Escalope de dinde

Steack haché

Poisson blanc

Jambon blanc-
jambon de dinde

, . , Purée de Purée de petits
Purée de brocolis Purée de carottes . P
10-17 mois courgettes pois
. Fromage blanc
Yaourt nature Laitage nature Yaourt nature 8
nature

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de
courgettes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de petits
pois
Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison m

AB Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus

une fois par semaine. sur:

www.clicetmiam.fr

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

@ Produits locaux W;% Viandes Label Rouge
Y=

Code a saisir : MAP95




7
Conviv@/

18 mois -3
ans

GOUTERS

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais

Produit de saison

aJENU
. wnol §  MARDI | WMERCREDI

Multi Accueil - PIERRELAYE

Semaine du 30/12 au 05/01

VENDREDI

Crépe au fromage

Poisson pané

Haricots panachés

Fruit frais

Biscuit fourré au
chocolat
Yaourt nature
sucré

A

AB

Hachis parmentier

Camembert

Fromage blanc aux
brisures de
spéculos

Pain, chocolat

Compote

Potage

Saute de porc et R
dinde LA

Farfalles

Compote

Créales

Lait

Chou chinois a
I'Emmental
Tajine de pois

chiches aux fruits m

Secs

Semoule

Fromage blanc au
coulis de fruits
rouges

Pain au lait

Banane

Poisson blanc
Purée de haricots
panachés

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Steak haché

Purée de carottes

Fromage blanc

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Jambon blanc-
jambon de dinde
Purée de chou-
fleur

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Escalope de dinde @_@

Purée d'épinards
Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de haricots
panachés

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de chou-
fleur

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison m

AE' Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum
une fois par semaine.

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Plat végétarien

C =Conserve S = Surgelé F = Frais

Retrouvez |'ensemble des menus
sur:

www.clicetmiam.fr




@ Produits locaux ‘@% Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme Code 3 isir - MAP95
L SN\ ode a saisir :



