UNE FAW

Menus de la g A
Semaine du 31 aolt au 04 septembre 2026 Louy?

S N S G

* Tous les jours en complément des purées au menu : purée de carotte

3

Menu de rentrée

Salade de pomme de terre
Vinaigrette

Omelette &5
Aiguillette de poulet mixé

Haricots verts a I'ail
Purée de haricot vert

Fromage frais Rondelé

Fruit de saison

Compote pomme
Grand: baguette viennoise,

compote banane
Petit: compote banane, petit
suisse

Produit de la mer

o YT
\¢/ Vegetarien durable

uuuuu

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

B

Produit amncg
.Decongele OFram;ais @‘ Label rouge (&hur/

Melon

Roti de beoeuf
Sauce romarin
Roti de boeuf mixé

Petits pois mijotés
Purée d’épinards

Yaourt nature .

uuuuuuuuuu
aaaaaaaaaa

Donut’s ®

Compote fraise
Grand: petit beurre, lait, fruit

uuuuu

Petit: compote coing, compote abricot
fromage blanc Petit: compote abricot,
yaourt
Emj‘;le:ghilghﬁr}\?.’g c h aro la is
- NIVEAU 2

Tomates
Vinaigrette

Colin d’AIaska9

pané au riz soufflé et citron
Dés de colin mixé

n~;

...

Purée de betterave

Petit fromage frais nature
au lait entier

Smoothie abricot pomme
banane

Compote poire
Grand: baguette et yaourt,

Salade de lentilles
échalotes

L 4
| RN
Emincé de dinde

sauce aigre douce
Emincé de dinde mixé

Purée de patate douce
Purée de patate douce

Saint Nectaire AOP {88

Fruit de saison

Compote ananas
Grand: baguette confiture,
fruit et yaourt
Petit: compote ananas,

3 ‘yaourt
%) Certification
environnementale niveau 3

*
sodexo

Tout commence au quotidien
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Menus de la

Semaine du 07 au 11 septembre 2026 g

Vendredi
| |
* Tous les jours en complément des purées au menu : purée de carotte
Salade de rissetis aux petits Pastéque Rillette de thon & Betteraves Carottes rapées
- vinaigrette Vinaigrette

légumes

Vinaigrette @
Poulet roti WA@ 9

Sauté de boeuf 0 Galette boulgour pois chiche
jus aux oignons emmental a l'oriental Sauce basquaise Macaronis sauce légumes Parmentier de saumon
Sauté de boeuf mixé CEuf dur mixé Filet de poulet mixé minestrone et purée de pois cassés
CEuf dur mixé Des de colin mixé
Carottes persillés Semoule sauce tomate Blettes persillées et ___
Purée de carotte Purée de brocolis Riz Purée de haricot vert Purée de pois cassés
Purée de chou erur
Tomme blanche Fromage frais Fraidou Fromage blanc nature [4] . Yaourt aromatisé Mimolette
Compote de pomme et
Fruit de saison banane allégée en sucre Fruit de saison Fruit de saison Cake nature
Compote pruneau Compote banane Compote abricot Compote fraise Compote poire
Grand: Biscuit normand, jus B e € t Grand: Croissant, lait Grand: baguette et beurre, Grand: fourré cacao, fruit
pomme .camembert, S Petit: compote fraise, petit compote pomme Petit: compote pomme,
Petit: compote coing, petit Petit: compote pomme, suisse Petit: compote poire, petit yaourt

suisse fromage blanc - -
%@, CERTIFICATION suisse

w'.;’h ror H roduit de la mer i g i
@ veseirien @yiinsiic @ oécongere QEut B D raveironce JE S (charotais

¢) Certification
environnementale niveau 3

*
sodexo

uuuuuuuuuuu
uuuuuuuuuu

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

B

Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 14 au 18 septembre 2026

UNE FAM
& DEpInt

Lou?
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* Tous les jours en complément des purées au menu : purée de carotte

Tomate

Macédoine mayonnaise
Vinaigrette

Steak haché de boeuf O
sauce provencale
Egrené de boeuf mixé

Aiguillette de poulet
sauce estragon
Aiguillette de poulet mixé

Ratatouille ___ ]
Et boulgour
Purée julienne de Iegumes

Coquillettes

Purée de patate douce

Fromage frais Tartare Petit fromage frais nature au

lait entier

Coupelle de purée de .
pomme

Fruit de saison
Purée d’ananas
Grand: galette pur beurre,
compote tous fruits
Petit: compote tous fruits,
fromage blanc

Purée de pomme
Grand: baguette et fromage,
fruit
Petit: compote coing, petit

suisse
o YT
9, Vegetarien

Produit de la mer
[=] =% [=]
- r

durable

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Produit
.Decongele OFrancals e

uuuuuuuuuu

Salade verte = . ~~~~~~
Vinaigrette

Hoki e

sauce coco citron vert
Dés de colin mixé

Haricots beurre persillés et
pomme de terre vapeur
Purée de haricot vert

Cantal AOP @

Tarte au flan 9

Purée d’abricot
Grand: baguette confiture,
fruit
Petit: compote fraise, petit

suisse .

v &5
@;@ Label rouge """‘""f'[’)

(7% CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
- NIVEAU 2

Concombres en rondelles
Vinaigrette

»

A
-t

Jambon blanc de porc

S/P :jambon de dinde@.‘:

Jambon de porc/dinde
mixé

Purée de courgettes a
I’huile d’olive et tournesol
Purée de courgette
Yaourt aromatisé |

framboise

AGRICULTURE
10L0G10y

Semoule au lait

Purée de nectarine
Grand: baguette et barre
chocolat, fruit
Petit: compote poire, petit

suisse

@Charolals

a5
CEuf dur &5 sauce
fromagere a I'estragon

@

Chili végétal, haricots rouges

Etriz
CEuf dur mixé

Purée de chou fleur

Camembert

Fruit de saison
Purée de pruneau

Grand: brioche, lait
Petit: compote pomme, lait

¢) Certification
environnementale niveau 3

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien




Menus de la
Semaine du 21 au 25 septembre 2026

UNE FAM
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Vendredi
| |
* Tous les jours en complément des purées au menu : purée de carotte
Salade de haricots rouges, Melon Betteraves Concombre Courgette au curry
tomates et épices chili Vinaigrette Vinaigrette Vinaigrette
Vinaigrette @
Couscous végétal aux 5 ) ) Colin d’Alaska
légumes, raisins secs, pois Filet de poulet au jus Sauté de beeuf sauce creme
chiches Filet de poulet mixé Sauce tomate Des de colin mixé
CEuf dur mixé Et semoule Sauté de boeuf mixé
Des de colin mixé Crumble de carotte et Frosi) Haricots verts persillés
Purée de chou fleur potiron Penne rigate Et blé e
Purée de chou fleur Purée d’épinards Purée de potiron et petit pois Puree de haricot vert
Purée de betterave
S
Coulommiers Fromage frais St Moret Yaourt nature 45} Edam Fromage blanc nature [4:}
Fruit de saison Compote de pommes allégée Fruit de saison Fruit de saison Cake pois chiches et cacao
en sucre
Purée d’abricot Purée de pomme Purée d’ananas Purée de coing Purée de fraise
Grand: palets bretons, lait Grand: baguette confiture, Grand: baguette et fromage Grand: fourré cacao, compote Grand: baguette et miel, fruit
Petit: compote banane, lait fromage blanc _ kiri, jusd’orange poire Petit: compote pomme, petit
Petit: compote coing, Petit: compote fraise, petit Petit: compote poire, yaourt suisse
. fromage blanc — suisse N Certificati
N vaastari Produit de la mer ; r r Produit . » Joria CERTIFICATION :) Certification
Vegetarlen durable Decongele éFrant_:ais ::: @‘A‘ Label rouge %, QU poNNeMeNTALE AOP
[=] 3% [=]
H ]

environnementale niveau 3
noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées

*
sodexo

Tout commence au quotidien

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...
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Menus de la
Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026

3

Vendredi
| |
* Tous les jours en complément des purées au menu : purée de carotte
e
Carottes rapées Betterave Céleri rapé =7 CEuf dur Salade iceberg
Vinaigrette Vinaigrette Vinaigrette o Vinaigrette
& 2 . = o ©  de bt ©
Merlu Filet de poulet sauce Roti de porc Sauté de beeuf
Dahl de lentilles corail sauce curry tomate sauce moutarde @@ Sauce au thym
Et riz 4B Dés de colin mixé Filet de poulet mixé S/P: Roti de dinde ~= Sauté de boeuf mixé
CEuf dur mixé === Roti de porc/dmde mixé
Courgettes Macaronis Purée de patate douce
Purée de pois cassé Et pomme de terre vapeur Purée petit pois Boulgour = Purée de patate douce
Purée de courgette Etcarottes
Purée de chou fleur
ERTIFIE (ERV{
Emmental 4] Petit fromage frais Tomme grise Fromage frais Cantafrais aourt nature 7
Compote de pommes
allégée en sucre Fruit de saison Compote pomme ananas Fruit de saison Gateau noix de coco
Purée de pomme Purée d’abricot Purée d’ananas Purée de coing Purée de fraise
Grand: sablé , fruit Grand: b:guette et brie, jus Grand: petit beurre, fruit Grand: baguette et gelée Grand: baguette et pate tartiner,
Petit: compote ananas, petit ___de pomme Petit: compote fraise, petit groseille, compote poire lait
Petit: compote pomme, suisse Petit: compote poire, yaourt Petit: compote pomme, lait

suisse
-\ Certification
environnementale niveau 3

*
sodexo

Tout commence au quotidien

fromage blanc
(7@ CERTIFICATION

A T H Produit de la mer i . Gg
\(J) Vegétarien durable Decongele Ofgncigi'; w @‘ Label rouge (Soass /[ RpoAeENTALE

uuuuuuuuuu

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

B



Menus de la
Semaine du 05 au 09 Octobre 2026

UNE FAM
& DEpInt

Lou?

3

* Tous les jours en complément des purées au menu : purée de carotte
a8
Endives Taboulé Radis beurre Salade verte% Betteraves
vinaigrette vinaigrette vinaigrette

Filet de poulet @-‘@
sauce au curry
Filet de poulet mixé

e

Riz =4

Et brocolis
Purée de butternut

Yaourt aromatisé

Smoothie abricot pomme
banane

Purée de coing
Grand: baguette et beurre ,
fruit
Petit: compote ananas, petit
suisse

o YT
%) Vegetarien

Roti de boeuf 0
sauce aux olives
Roti de boeuf mixé

Haricots verts.. .
Et semoule

Purée de haricot vert

Fromage fondu carré

Fruit de saison
Purée de pomme

Grand: madeleine, lait
Petit: compote banane, lait

Produit de la mer P rod u it
durable .Decongele OFram;ais

@

CEuf dur . sauce créeme
fdu mixé

Coquillettes &
Purée de pomme de terre

Mimolette

Compote pomme fraise
allégée en sucre

Purée de fraise
Grand: baguette et St moret,
jus d’orange
Petit: compote fraise,
fromage blanc

e 3
@A Label rouge (&5 """‘"cf'*

uuuuuuuuuu

B

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

7, CERTIFICATION
ENVIRONNSMENTALE Charolais

Merlu 6

sauce créeme aux herbes
Dés de colin mixé

Petits pois =

\ |

Et boulgour =
Purée de petit p0|s

Yaourt nature

Cake caramel

Purée d’abricot
Grand: pain au lait et barre
chocolat, fruit
Petit: compote poire, petit

suisse

@

Blé courgette facon
caponata capre
Roti de dinde mixé

Purée de courgette

Brie

Fruit de saison

Purée de banane

Grand: baguette et confiture,
yaourt
Petit: compote pomme, yaourt

¢) Certification
environnementale niveau 3

*
sodexo

Tout commence au quotidien



B

Courgettes rapées
sauce fromage blanc
menthe

Torsades sauce lentilles
vertes tomate facon
bolognaise
Dés de colin mixé

Purée de brocolis

Munster

Purée de pommes
et pain d'épices
Purée de pomme
Grand: baguette miel , fruit
Petit: compote pomme, petit

suisse
N e
{\g.} Végétarien

Produit de la mer

durable

. Décongelé

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Menus de la

Semaine du 12 au 16 Octobre 2026

* Tous les jours en complément des purées au menu : purée de carotte

CEufdur

aaaaaaaaaaa
cccccccccc

Sauté de boeuf 0
sauce chasseur
Sauté de boeuf mixé

Butternut a l'ail et au thym
Purée de butternut

Fromage frais Saint Moret

Fruit de saison
Purée de coing

Grand: sablé, fruit
Petit: compote coing, yaourt

Prodwt

Francais .5 :

uuuuuuuu

Pain polaire et rillettes de
colin d'Alaska & et
haricots blanc

Omelette ;&
CEuf dur mixé

Riz

: Sauce tomate

Et haricot beurre
Purée de betterave

Petit fromage blanc lait
entier

Fruit de saison

Purée de banane
Grand: baguette et confiture,
fromage blanc
Petit: compote banane,
fromage blanc

v &,
@;@ Label rouge """‘""f'[’)

(7% CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE

Carottes rapées
vinaigrette

Purée de céleri
Purée de céleri

Camembert

Compote pomme fraise
allégée en sucre
Purée de fraise
Grand: baguette fromage
samos, fruit
Petit: compote poire, petit
suisse

@Charolals

Réti de dinde issu W_‘@
sauce estragon

Roti de dinde mixé

UNE FAM
& DEpInt

Loyp’

Vendredi

Betteraves

Colin d’Alaska 9

pané au riz soufflé
Des de colin mixé

Pommes de terre vapeur

Et chou fleur persillée
Purée pomme de terre

Yaourt nature

Fruit de saison

Purée de poire

Grand: fourré cacao, lait
Petit: compote pomme, lait

¢) Certification
environnementale niveau 3

*
sodexo

Tout commence au quotidien




B

Salade de pommes de
terre
Vinaigrette

A

c

—

o

c

=
D
Oo¢

AGRICULTURE
aaaaaaaaaa

sauce béchamel
CEuf dur mixé

Epinards branches
Et semoule
Purée d’épinards

Coulommiers

Fruit de saison

Purée de coing

Grand: biscuit grillé chocolat, lait
Petit: compote pomme, lait

/> W ﬁ %@, CERTIFICATION

‘vo Produit de la mer brodult . IIG 1 =

\'g'} Vegetarien durable . DeCOngele 6 Francais =% ;@ Label rouge (&oewn @ wonnem&ﬁf Charolais
noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées

Menus de la
Semaine du 19 au 23 Octobre 2026

Mercredi

* Tous les jours en complément des purées au menu : purée de carotte

Carottes rapées
vinaigrette

o

Parmentier au colin d'Alaska
pois chiches et purée
brocolis
Deés de colin mixé

Purée de brocolis

Edam

Compote pomme fraise
allégée en sucre
Purée de fraise

Grand: baguette et confiture,
fruit
Petit: compote ananas,

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Betteraves
Vinaigrette

Roti de boeuf
sauce au thym
Roti de boeuf mixé

Haricots verts

zzzzzzz

et ble- sauce tomate

Purée de betterave

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Purée de pomme
Grand: baguette et cantafrais,
jus d’orange
Petit: compote banane,
fromage blanc

Concombres en rondelles
vinaigrette

Or

Penne semi- completesw
pois chiches a la
marocaine et raisins secs
CEuf dur mixé

Purée de petit pois

T 1

Fromage blanc nature A

Agrumadine a boire

Purée d’abricot
Grand: Pain chocolat, fruit
Petit: compote coing, petit

suisse

Gsioue

TURE
10y

UNE FAM
& DEpInt

Loyp’

Vendredi
Chou blanc ;ufg
vinaigrette

Filet de poulet@“‘%
Sauce champignon créme
Filet de poulet mixé

= .

Riz

Et ratatouille
Purée de patate douce

Fromage fondu Croc Ialt

Banane sauce chocolat

Purée de banane
Grand: baguette et beurre,
yaourt brassé
Petit: compote fraise, yaourt

¢) Certification
environnementale niveau 3

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 26 au 30 Octobre 2026

{
olaj
e B

* Tous les jours en complément des purées au menu : purée de carotte

Mercredl

Pomelos

Parmentier au beeuf
épeautre et purée de
potiron
Sauté de boeuf mixé

Purée de potiron

Fromage frais Fraidou

Purée de pomme .

Purée de pomme

Grand: fourré cacao, fruit
Petit: compote poire, yaourt

Produit de la mer

o YT
\¢/ Vegetarien durable

B

.Decongele 0,'?{:”%‘;{;

Salade de pomme de terre
vinaigrette

Merlu 9

sauce tomate paprika
crémée
Dés de colin mixé

Chou fleur

et coquillettes ::
Purée de chou fleur

Yaourt nature [4| -

Fruit de saison
Purée de poire

Grand: baguette et miel, lait
Petit: compote ananas, lait

BloLosiaue

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Soupe d'épinards crémée

CEuf dur mixé
Riz ;t‘E

Purée de haricot vert

Brie

Purée pomme banane .

Purée de banane
Grand: sablé, yaourt
Petit: compote pomme,
yaourt

g 7% CERTIFICATION
@A Label rouge ¢coev '-"‘""f'* EUVIRONNEMENTALE @Charolals

Céleri
Vinaigrette

o3

Emincé de dinde
sauce moutarde
Emincé de dinde mixé

Carottes
Et pomme de terre vapeur
Purée de celeri

Petit fromage blanc nature

Brownie mexicain

Purée de fraise
Grand: baguette et gelée
groseille, fruit
Petit: compote coing, petit

suisse

Haricots verts,
échalotes vinaigrette

O

R6ti de porc
aujus
Ro6ti de dinde @‘@
Roti porc/dinde mixé

Et brocolis.
Purée d’épinards

»»»»»»»

Emmental

Fruit de saison

Purée d’ananas
Grand: baguette et St moret,

compote pomme
Petit: compote pomme, petit
suisse

%) Certification
environnementale niveau 3

*
sodexo

Tout commence au quotidien
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