
Carottes râpées à 

l’orange 

Poisson pané 

Purée de patate 

douce 

Petit-suisse 

aromatisé 

Orange 

Pâtes au pesto 

Quiche aux 
épinards 

Tomme 

Kiwi 

Endives aux noix 

Rôti de porc et dinde 

Lentilles cuisinées 

Yaourt sucré 

Brownie 

 

Salade de haricots rouges 

Tomate farcie 

Riz 

Chèvre 

Fromage blanc coulis de 
fruits rouges 

Salade de blé et dés 

de fromage 

Emincé de volaille 

au curry 

Butternut rôti 

Camembert 

Crème dessert 

vanille 

Palmiers - Compote 
Pain 

Part de fromage 
Madeleines 
Verre de lait 

Pain au lait 
Fruit frais 

Quatre-quarts 
Jus de fruits 

Steak haché de bœuf 

Purée de haricots verts 

Fromage blanc nature 

Compote ou fruit 

Laitage varié 
Purée de fruits 

Laitage varié 
Purée de fruits 

Laitage varié 
Purée de fruits 

Laitage varié 
Purée de fruits 

Laitage varié 
Purée de fruits 

Poisson blanc 

Purée de poireaux 

Petit-suisse nature 

Compote ou fruit 

Steak haché de veau 

Purée de petits pois 

Fromage à tartiner 

Compote ou fruit 

Rôti de porc et dinde 

Purée de chou-fleur 

Yaourt nature 

Compote ou fruit 

Escalope de volaille 

Purée de carottes 

Petit-suisse nature 

Compote ou fruit 

Laitage varié 
Purée de fruits 

Laitage varié 
Purée de fruits 

Laitage varié 
Purée de fruits 

Laitage varié 
Purée de fruits 

Laitage varié 
Purée de fruits 

Purée de haricots verts 
Laitage du jour 

Purée de poireaux 
Laitage du jour 

Purée de petits pois 
Laitage du jour 

Purée de chou-fleur 
Laitage du jour 

Purée de carottes 
Laitage du jour 


