Lunbi 20

ESCALADE
Dés 3 ans 9H/17H
Parking - Gymnase

HANDISPORT
Jeux et sensibilisation
Tout Gge 9H/12H

Gymnase

FUTSAL

07 - 8 ans 10H/11H
09 - 10 ans 11H/12H
Gymnase - Salle O

FIT PUMP
Renforcement musculaire
Dés 15 ans 12H/13H
Gymnase - Salle P

TWIRLING

7 -10 ans 14H/15H
11 - 18 ans 15H/16H
Gymnase - Salle (@)

KART'NG 1 (Minimum 1m30)
7 - 14 ans 14H/17H

RDV Parking du Gymnase
(20 places)

BOXE FRANCAISE
Dés 6 ans 14H/17H
Gymnase - Salle E

ATELIER MASSAGE
Tout ége - Séances de
10 min par personne
14H/18H Gymnase - Hall

JEU LIBRE :
BADMINTON /
TENNIS DE TABLE
Tout dge 16H/18H
Gymnase - Salle O

FIT STEP
Dés 15 ans 19H/20H
Gymnase - Salle P

DANCE MOUV
Dés 12 ans 20H/21H
Gymnase - Salle P

ESCALADE
Dés 3 ans 9H/17H
Parking - Gymnase

PADEL

8-11 ans 8H30/11H45
Parking - Gymnase- (10 places)

HANDI BASKET /
BASKET 3X3

Dés 6 ans 8H30/11H45
Gymnase - Salle O

Aprés-midi
PARCOURS SPORT SANTE
Tout dge 14H/17H
Gymnase - Salle O ou extérieur

KARTING 2 (Minimum 1m30)
7 - 14 ans 14H/17H

RDV Parking du Gymnase
(20 places)

JUuDO

Venir avec tenue de sport,
tong ou claquette + eau
2016-2019 1 7H30/18H30
2012-2015 18H30/19H30
1900-2011 19H30/21H
Dojo - Parc des sports

(15 personnes max par créneau)

FOOTBALL - LA LUCARNE
Défis et récompenses
Dés 3 ans 18H/20H

Terrain d'honneur - Parc des sports

BOXE ANGLAISE
Dés 5 ans 18H/20H
Gymnase - Salle E

MARDI 21 ’mﬁﬂ

ESCALADE
Dés 3 ans 9H/17H
Parking - Gymnase

SPORT SANTE
Jeux et sensibilisation
Tout Gge 9H/12H

Gymnase

BABY YOGA

2 - 4 ans 9H30/12H30
PMI - A cété de la mairie
(6 places toutes les 30 min)

TENNIS

4 -13 ans 10H/12H

puis 14H/16H

Parc des Sports - Terrain de tennis

Aprés-midi
PATINOIRE1
Gants obligatoires
Tout &ge 14H/17H30
(les enfants de - de 7 ans '
pourront s'aider d'une otarie)
RDV Parking Gymnase (40 places)

% HOMEBALL
. Foot - hand
& Dés 6 ans 14H/17H

Gymnase - Salle O ou extérieur

TIR A L'ARC
Tout &ge 14H/18H

Parc des Sports .
Terrain de tennis extérieur

FOOTBALL AU FEMININ

Découverte du foot /
foot féminin
Tout dge 17H/19H30

Terrain d'honneur - Parc des sports

PLONGEE L

Bonnet + maillot obligatoires
Calegon non accepté
Autorisation parentale spécifique
Deés 8 ans 19H30/22H
RDV Parking du Gymnase
(20 personnes maix)

JEUDI 23

ESCALADE
Dés 3 ans 9H/17H
Parking - Gymnase

PADEL

8-11 ans 8H30/11H45
Parking - Gymnase (10 places)

PISCINE
Bonnet + maillot obligatoires
Calegon non accepté

8 - 12 ans 9H30/11H45
RDV Parking de la Piscine

KARTING 3 (minimum 1m30)
7 - 14 ans 14H/17H

RDV Parking du Gymnase
(20 places)

PARCOURS SPORT SANTE
Tout &ige 14H/17H
Gymnase - Salle O ou extérieur

PATINOIRE 2

Gants obligatoires

Tout dge 14H/17H30

(les enfants de - de 7 ans
pourront s'aider d'une otarie)
RDV Parking Gymnase (40 places)

ATELIER MASSAGE
Tout ége - Séance de
10 minutes par personne
14H/18H Gymnase - Hall

I 5 - |

FOOTBALL - LA LUCARNE
Défis et récompenses
Dés 3 ans 18H/20H

Terrain d'honneur - Parc des sports

SAMEDI 25

VTT - VELO EN VILLE
Direction la Plaine

Dés 7 ans avec parents

et dés 12 ans sans parent
Vélo et casque obligatoires
9H-11H

RDV Gymnase (20 enfants max)

RANDONNEE

Découverte de la biodiversité
et rencontre avec les chevaux
Tout dge 9H30

RDV Gymnase

ESCALADE
Dés 3 ans 9H/17H

Parking - Gymnase

JEUX VIDEOS / E-SPORT
Des 7 ans 9H/1 2H

Gymnase

HANDBALL

Apporter chaussures propres
et maillot

9-15 ans 11H/12H

Gymnase - salle o

J

Aprés-midi
SPORTS DE GLISSE

BOULES BRETONNES Initiations / Démonstrations
Dés 6 ans Speaker et DJ

14H/16H ] 14H/17H

Parc des Sports - Terrain Parc des sports - Skatepark
BOXE FRANCAISE CECIFOOT

Des 6 ans 14H/17H
Gymnase - Salle E
(30 personnes max)

avec Yvan Wouandii :

joueur international
14H/17H

Parc des sports - Terrain du haut

POT DE CLOTURE

de la semaine du sport
17H

Parc des sports - Terrain du haut

- 30)
KART‘NG 4 (Minimum m

7 - 14 ans 14H/17H
RDV Parking du Gymnase
(Minimum 1m30 - 20 places)

T- TECHN|QUES .
\\52|o + casque obligatoires
Dés 7 ans 16H/17H30

Gymnase

w

JUJITSU BRESlLIEN.
18H/19H Tous en famille
19H/20H MMA’ / .
grappling av feml.nm
Parc des sporfs - Dojo

FOOTBALL DES VETERANS,
Remise & niveau

A partir de 36 ans _
18H30/20H i

¥ e
oo - Parc des sporfs g
Terrain d'honneur P . a

INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES

(& compléter et & déposer en mairie avant le 1° avril 2026)
Pour ceux qui le souhaitent, scannez le bulletin rempli et signé
et envoyez-le par mail a sports@bville-pierrelaye.fr

NOM (EN MAJUSCULES)
Date de Naissance .../.../...... Adresse

E-mail (EN MAJUSCULES)...
Pointure de chaussures (activité patinoire) ..........ccoeeiiiiiiiiiiiiiinncccnnccsiicecennens
Taille (activité karting)

Je souhaite m’inscrire aux activités avec pré-inscriptions suivantes :

Patinoire séance 1.... Patinoire séance 2 .... Karting séance 1 .... Karting séance 2 .... Karting séance 3 ....
Karting séance 4 .... Padel séance 1.... Padel séance 2 .... Plongée ....

Choisir une séance lorsque qu'il y a plusieurs séances proposées

En cas de désistement, merci de bien vouloir prévenir le service des sports au : 01 34 32 31 42

L'inscription est validée dans la mesure des places disponibles, en respectant 'ordre des préférences données.
En I'absence de numérotation, I'inscription ne sera pas prise en compte.

Une liste définitive des inscrits sera affichée & la Mezzanine, & la bibliothéque, & la salle polyvalente,
au gymnase et consultable sur le site de la ville & partir du lundi 13 avril 2026.

Je souhaite participer librement aux activités suivantes :

O Escalade O Escalade O Escalade O Escalade O Escalade O Randonnée
[ Futsal O Handi basket O Baby yoga O Parcours O E-sport / O Sports de
O Fit pump basket 3x3 O Tennis O Football jeux vidéos glisse

O Twirling O Parcours O Tennis O Handball O Cécifoot
O Boxe (fr) O Judo O Homeball O Boules (br)

O Karting O Football O Tir & l'arc I Boxe (fr)

O Badminton/ [ Boxe (ang) O Football O vt

tennis de table O Jujitsu

O Fit step O Football

[0 Dance mouv

Autorisation Parentale (obligatoire pour les mineurs)

Je soussigné(e) Mme, M. , responsable légal de I’enfant nommé ci-dessus,
- U'autorise & participer & la 36° édition de la semaine du sport de Pierrelaye

- Certifie que celui-ci n’a pas de contre-indication médicale pour la pratique des sports choisis
- Autorise, en cas de besoin, I'intervention des secours d’urgence (SAMU ou médecins locaux)

- Autorise les responsables de la semaine du sport & photographier ou filmer mon enfant et utiliser les documents
pour les publications municipales

Téléphone des parents (obligatoire, en cas d’urgence) :

Assurance : il convient a chaque participant de veiller a disposer impérativement d’une assurance
responsabilité individuelle & 'occasion des activités de la Semaine du sport.

Date : cccoveerreirnnes [eoerrnneeressnnnns /2026

Signature des parents obligatoire.
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Q Gymnase Micheline Ostermeyer : 90 rue de Malassis

LE SPORT POUR TOUS !

La Semaine du sport 2026, poursuit une aventure engagée depuis plus de 30 ans, tout en se projetant
résolument vers I'avenir. Forte de cet héritage, elle se réinvente pour parler & toutes les générations,
et nofamment aux plus jeunes, avec une énergie renouvelée et un esprit résolument moderne.

Cette année, I'offre se densifie et se diversifie pour permettre & chacun de tester, découvrir, progresser
et se dépasser, dans un cadre ludique, convivial et accessible. Les activités familiales encouragent le
partage et la complicité, tandis que la découverte du handisport du sport santé affirme une vision
inclusive, ouverte et engagée.

A travers ce programme dynamique et inspirant, la Ville fait de la Semaine du sport un véritable
terrain d’expression, de rencontre avec le tissu associatif, au service du bien-étre, de la cohésion et de
I'envie de bouger ensemble.

Claude CAUET, Pascal KLINGLER,
Maire Adjoint-au-Maire en charge des sports

Remerciements aux partenaires :
La participation des associations et clubs ci-dessous permet le succés de cette initiative municipale.
Nous les remercions tous chaleureusement :

ASSOCIATIONS LOCALES ASSOCIATIONS EXTERIEURES PARTENAIRES

> BALADE ENTRE AMIS > ARCHERS DE BEAUCHAMP > ESCAL GRIMP

> BOXING CLUB PIERRELAYE  (TIR A L'ARC) > PMI

> BOXING CLUB SAVATE > ASSOA HANDBALL SAINT > PISCINE LES NYMPHEAS

> CSP BOULES BRETONNES OUEN L'AUMONE > CDOS 95

> CSP TENNIS > L'ESPOIR CENTRE > HAUTS LES SPORTS

> CSP VTT EQUESTRE BESSANCOURT > RKC - KARTING

> ESCAPADE > OSS SANNOIS (PADEL) CORMEILLES EN VEXIN

> FC PIERRELAYE > SPLASH 95 (PLONGEE) > PATINOIRE FRANCONVILLE
> JUDO JUJITSU CLUB > RUGBY CONFLANS > TRSSPORT

PIERRELAYE HERBLAY SUR SEINE > LIGUE ILE-DE-FRANCE DE

> LES BATONS BLEUS ROLLER ET SKATEBOARD

> STUDIO FIT > R LIMITE

> INFINITY COMBAT Les autres activités sont > CECIFOOT

> CALDYA E-SPORT assurées par des bénévoles. ENIWVTIAFWRVTN:
> HANDIS-PASSERELLE Nous les remercions > SERVICE MUNICIPAL

également. DES JEUNES
> SERVICE DES SPORTS

Lieux d’activités extérieurs :
La ville de Franconville pour la patinoire, le RKC de Cormeilles-en-Vexin pour le karting, SPLASH
95 d’Herblay-Sur-Seine pour la plongée, I'espoir centre equesire de Bessancourt, I'OSS de Sannois

pour le padel.
Service des Sports
Hatel de Ville - 42 bis, rue Victor Hugo - 95480 Pierrelaye .

Tél: 01 34 32 31 42 - sports@ville-pierrelaye.fr PIERRELAYE

La semaine du sport
du 20 au 25 avril 2026

PIERRELAYE
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i FRANCAISE
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