
La	savate,	boxe	française,	kickboxing,	full	contact,
muay	thaï,	K1
À	Pierrelaye,	nous	vous	proposons	des	cours	animés	et	encadrés	par	des	entraîneurs	diplômés,	le	tout	dans	une
ambiance	conviviale	et	propice	à	l’entrainement	physique	et	mental.

Trois	clubs	BCP/BSCO/BCB.

LUNDI

Ados	de	11	à	16	ans	:	de	18h30	à	19h30	Adultes	de	17	à	77	ans	:	de	19h30	à	21h

MERCREDI

Enfants	de	5	à	10	ans	:	de	17h30	à	18h30	Ados	de	11	à	16	ans	:	de	18h30	à	19h30	Adultes	de	17	à	77	ans	:	de
19h30	à	21h

VENDREDI

Ados	de	11	à	16	ans	:	de	18h30	à	19h30	Adultes	de	17	à	77	ans	:	de	19h30	à	21h

SAMEDI

Enfants	de	5	à	10	ans	:	de	16h30	à	17h30	Adultes	compétition	:	de	17h30	à	19h

Cotisations	:	enfants	(5	à	10	ans)	:	250	euros	et	ados/adultes	:	290	euros

Pièces	à	fournir	:	certificat	médical,	une	photo	d’identité	et	une	adresse	mail.

Contact

Lieu	:	Gymnase	Micheline	Ostermeyer	-	90	rue	de	Malassis.

Contact	:	M.	DRARI

Tél	:	06	14	11	57	93


