
SPORTEZ-TOUS	|	modifications	du	programme
À	noter	:	quelques	modifications	concernant	le	twirling,	la	boxe	et	le	judo	ont	été	apportées	par	rapport	à	la
plaquette	distribuée	dans	vos	boites	aux	lettres.	On	vous	explique	tout	!
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IMPORTANT	:

En	raison	de	contraintes	d’emploi	du	temps	de	certaines	associations,	deux	erreurs	se	sont	glissées	dans
le	dépliant	"Sportez-tous"	distribué	dans	vos	boîtes	aux	lettres	les	15	et	16	mars.	Nous	vous	présentons
nos	excuses	pour	cette	gêne.
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Ainsi,	le	twirling	du	lundi	14	est	annulé	et	remplacé	par	la	boxe,	et	le	cours	de	judo	prévu	le	mercredi	16	avril	est
désormais	reporté	au	mardi	15	avril.

Nous	vous	remercions	de	votre	compréhension.

Du	14	au	18	avril,	une	semaine	sportive	à	ne	pas	manquer	!
La	35ème	édition	de	«	Sportez-tous	»	se	prépare	avec	comme	objectif	de	vous	proposer	une	programmation	la	plus
diversifiée	possible.	Comme	chaque	année,	de	nouvelles	disciplines	seront	à	découvrir.	Alors,	n’hésitez	pas	à
participer	à	cette	Semaine,	seul	ou	en	famille.

L’activité	sportive	et	physique	est	bénéfique	pour	la	santé	et	le	bien-être.	Il	s’agit	d’un	vecteur	favorisant
l’épanouissement	personnel	et	qui	permet	de	mieux	connaitre	son	corps.	«	Sportez	tous	»,	ce	sont	aussi	des	instants
dynamiques	et	conviviaux	à	partager.

Merci	à	toutes	celles	et	à	tous	ceux	qui	contribuent	et	impulsent	ce	temps	sportif.

Belle	semaine	énergique.

Infos	pratiques

Le	programme	complet	du	Sportez-tous	est	disponible	en	bas	de	page	dans	l'onglet	DOCUMENTS.
Toutes	les	activités	sont	gratuites	et	sont	réservés	aux	pierrelaysiens.

Comment	s'inscrire	?
Compléter	puis	signer	le	coupon	se	trouvant	dans	la	plaquette	sportez-tous.
Déposez-le	en	mairie	avant	le	4	avril	2025.
Si	vous	préférez	vous	pouvez	scanner	votre	coupon	puis	l'envoyer	au	service	des	sports	par	mail	:	sports@ville-
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Contact

Service	des	sports
Tél	:	01	34	32	31	42
sports@ville-pierrelaye.fr

Documents
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